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Resumen

Este articulo analiza los usos y costumbres musicales de los universitarios bretones, tenien-
do en cuenta cdémo emplean la musica mediante las nuevas tecnologias (TIC) y sus estilos
de aprendizaje predominantes. Para ello, se indagé en cdmo influyen las caracteristicas
personales y el manejo de determinadas herramientas TIC en la adquisicién de conoci-
mientos y en el aprendizaje de contenidos musicales tras escuchar y compartir diferentes
tipos de musica. La investigacién sigui6 un enfoque de tipo cuantitativo con un disefio no
experimental descriptivo mediante encuesta. Con el fin de averiguar los estilos predomi-
nantes y los patrones de uso y consumo musical utilizando las TIC, se aplicaron dos cues-
tionarios a una muestra formada por 308 estudiantes de las Facultades de Educacion de
la Universidad de la Bretafia Occidental. Tras analizar los datos, los resultados revelaron la
existencia de diferencias estadisticamente significativas en los usos musicales en cuanto a
los estilos de aprendizaje y campus de procedencia, evidenciando que la forma particular
de aprendizaje es un factor condicionante entre la poblacién juvenil cuando consume mu-
sica mediante las nuevas tecnologias.

Palabras clave: estudiantes universitarios, consumo musical, estilos de aprendizaje, TIC.

Abstract

This article analyzes the musical habits of French Brittany university students, taking into
account how they interact with music through new technologies (ICT) and their predomi-
nant learning styles. This allowed to study how personal characteristics and the use of some
ICT tools can influence the acquisition of knowledge and learning of musical content after
listening and sharing different types of music. The current research followed a quantita-
tive approach with a non-experimental descriptive survey design. In order to find out the
prevailing styles and patterns of music usage and consumption by means of ICT, two ques-
tionnaires were applied to a sample of 308 undergraduate students from the Schools of
Education at the University of Western Brittany (Université de Bretagne-Occidentale). After
analyzing the data, the results revealed the existence of statistically significant differences
in musical uses in terms of learning styles and campus of origin, showing that the particu-
lar style of learning is a conditioning factor among the youth population when consuming
music through new technologies.

Keywords: university students, music consumption, learning styles, ICT.
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AHHOTaUMSA

B faHHOI cTaTbe aHanM3MpYyTCS My3blKaibHble NPUBLIYKA 1 TPAAULMN CTYAEHTOB bpe-
TOHCKUX YHUBEPCUTETOB C YYE€TOM TOr0, Kak OHU MCMOJb3YHT MY3bIKy C MOMOLLbIO HOBbIX
TexHonoruii (MKT) n nx npeobnagatowmx ctuneid obydeHus. [1ns 3Toro mMbl U3yunnm, Kak
NINYHBIE XapaKTePUCTUKM 1 NCMONb30BaHWe onpeaeneHHbIX MHCTpyMeHToB VKT BansioT
Ha MprobpeTeHne 3HaHWIN U YCBOEHME MY3bIKalbHOTO KOHTEHTa Noc/ie NpoCyLUnBaHNS
N COBMECTHOTO MCMO/b30BaHNS Pa3/iNyHbIX BUAOB My3blkn. B nccnesosaHnm ncnonb3o-
Ba/iC KOJIMYECTBEHHBIN MOAXOA € He3KCNepuMeHTaNlbHbIM AeCKPUNTUBHBIM METOA0M
onpoca. [ins Toro 4To6bbl BLISCHUTL Npeobnajatoliye CTUAN Y MOAENU MCMONb30BaHUS
1 NPOCAYLUNBaHUA My3blkn ¢ nomoLubto VKT, 6b1an 3anonHeHb! ABe aHKeTbl ans 308 cTy-
[eHTOB negarornyeckoro dakynbTeTa YHUBepcuTeTa 3anagHol bpetaHu. Mocne aHanmsa
AAHHbIX 6bINV BbISIBNEHbI CTATUCTUYECKN 3HAUYMMbIE Pa3INUMS B UCMONb30BAHNN My3bIKU
B 3aBUCUMOCTY OT CTW/ISt 06YYEHNS U ropoa NPOVCXOXAEHMS, UTO CBUAETENbCTBYET O TOM,
YTO KOHKPETHbI Cnocob 0byveHrs ABASETCS onpejenstoLyM GakTopoM Cpeay MONOAEXMN
npy NOTpe6aeHNN My3bIK/ C MOMOLLbIO HOBbIX TEXHONOTUIA.

Kntoyegbie c1068a: CTyAEHTbI YHBEPCUTETOB, NOTpebaeHne My3blku, cTunv 0byyeHus, KT,

Introduccion

A lo largo de la historia, la musica ha tenido una gran importancia en las diferentes
civilizaciones y, mas particularmente, para la formacién de la cultura urbana. Se trata
de un referente universal tanto desde el punto de vista antropoldgico como desde el
sociolégico y el artistico. En este sentido, la musica y sus diferentes manifestaciones
han estado muy ligadas al contexto histérico en el que se han desarrollado, ejerciendo
una influencia en la poblacién y, de manera mas determinante, en los jévenes (Cre-
mades et al., 2010). Asi, desde mediados del siglo XX, la juventud vio en la musica una
forma de identificarse dentro de su propia “cultura urbana” y de diferenciarse de la
generacion anterior (Lorenzo et al., 2011; Wortman, 2008). Esta tendencia siguié desa-
rrollandose en los afios siguientes y, en la actualidad, aparece fuertemente asociada
al desarrollo de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (en adelante, TIC)
que impregnan todas las actividades juveniles, tanto académicas como de ocio y con-
sumo. De acuerdo con Campos (2008), la musica apoyada en la tecnologia transmite
mas de lo que dice explicitamente como discurso artistico, no esta al margen de los
cambios sociales, por lo que esta siempre se transmite en interaccién con distintas
realidades. En este sentido, se abre una linea de estudio interesante dentro del cam-
po educativo musical, que profundiza en un fendmeno sociolégico de primer orden,
centrado en el creciente ascenso de la musica dentro de la sociedad de la informacién
y la comunicacién.

En otro orden, recordemos que en los Ultimos afios se ha incrementado el interés
por conocer los estilos de aprendizaje predominantes en los estudiantes universi-
tarios (Alvarado et al.,2017; Canizales et al., 2020; Esteves et al., 2020; Fernandez &
Beligoy, 2015; Freiberg et al., 2017; Gutiérrez-Tapias, 2018; Juarez-Lugo et al., 2016;
Ordéfiez-Pizarro et al., 2017; Pérez-Hernandez et al., 2019) y en aquellos que cursan
asignaturas musicales (Arias, 2011; Bahamén et al., 2012; Gonzalez, 2013; Cézar-Gu-
tiérrez et al., 2016). En este sentido, los estudiantes tienen un bagaje de conocimien-
tos, procedimientos y actitudes musicales que se ha ido adquiriendo a través de su
consumo habitual y que los utiliza en sus propios procesos de aprendizaje de la musica
(Aranguren, 2011). Es por ello que el docente ha de partir de esta realidad para poder

Publicaciones 52(2), 209-226. https://doi.org/10.30827/publicaciones.v52i2.22313
De Moya-Martinez, M. V. et al. (2022). TIC, estilos de aprendizaje y usos...


http://doi.org/10.30827/publicaciones.v48i2.8331

212

movilizar diferentes estrategias didacticas que contribuyan a la mejora de la educa-
cién musical de su alumnado, basandose en los estilos de aprendizaje del mismo. Asi,
surge el interés por analizar la incidencia de la musica en la poblacién universitaria a
partir del conocimiento de las actividades y actitudes que el alumnado presenta hacia
la musica en su vida cotidiana valiéndose, para ello, del manejo de diferentes herra-
mientas y artefactos tecnoldgicos. Por ello, merece la pena recordar que la capacidad
motivadora de las TIC, entendidas como herramienta de aprendizaje, puede variar
o verse influenciada por los estilos de aprendizajes predominantes de los discentes
(Garcia et al., 2009).

Siguiendo con la importancia que ha adquirido la inclusién de las TIC a la hora de lle-
var a cabo innovaciones educativas, es destacable el gran potencial que ostentan las
diversas herramientas digitales y su utilizacién en las aulas, maxime si la pretension
educativa es generar entornos de aprendizaje virtuales, como refleja la abundante y
valiosa bibliografia existente (Cabero, 2014; Chao et al., 2020; Cores, 2020; Galanouli
et al., 2004; Kirschner & Davis, 2003; Llorente, 2008; Cézar-Gutiérrez et al., 2016; Mc-
vee et al., 2008; Mor6n et al., 2015; Prendes, 2010; Rangel, 2015; Raposo et al., 2006;
Silva et al., 2006; Tello & Aguaded, 2009; Tondeur et al., 2007; Yuen & Ma, 2008).

Toda innovacion precisa de cambios en actitudes y comportamientos que promue-
van el paso de la formacién a la educacioén; para que se produzca innovacién educa-
tiva es imprescindible que, previamente, se haya desarrollado la formacién (Nieto &
Alfageme-Gonzalez, 2017). Es en esta fase inicial cuando deben producirse diversas
actividades encaminadas a mejorar el conocimiento del grupo clase por parte del
profesor junto con el autoconocimiento en los alumnos, siendo una premisa basica
si queremos que nuestras actuaciones docentes produzcan innovaciones educativas.
Uno de los objetivos pilares de toda nuestra labor investigadora es el de obtener una
autoformacién profesional de calidad que redunde en una mejora de nuestras actua-
ciones docentes. Como expresa Hattie (2009), “cuanto mads se convierte el estudiante
en maestro y cuanto mas se convierte el maestro en aprendiz, mejores son los resul-
tados” (p. 25).

Justificacion del problema de estudio

La creciente complejidad que caracteriza la sociedad actual requiere de una respuesta
efectiva y decisiva para afrontar los constantes y rapidos cambios que se producen en
el mundo académico. En este contexto, cada vez se esta apostando mas por la indivi-
dualizacion de la ensefianza y por el desarrollo de aprendizajes proactivos encamina-
dos a un mejor conocimiento de las estrategias que intervienen en el proceso de en-
seflanza-aprendizaje. Para consequir tal fin, se hace indispensable el conocimiento de
la forma particular en la que cada individuo aprende, desde el convencimiento de que
el aprendizaje mas eficaz es aquel que se ajusta a las condiciones particulares de cada
individuo ante una situacion educativa y vital determinada (Bahamon et al., 2012).

Siguiendo esta linea argumental es importante abordar el estudio de los estilos de
aprendizaje, puesto que hacen referencia a la manera que cada persona tiene de pen-
sar y aprender. Por esta razén, el conocimiento de los estilos de aprendizaje persona-
les alcanza una gran importancia tanto para los estudiantes como para los docentes,
en la misma medida que la adquisicion de estrategias acerca de cdmo seguir apren-
diendo y cdmo acceder a los nuevos conocimientos. De acuerdo con Alonso y Gallego
(2003), el estudio de los estilos de aprendizaje ha tomado una relevancia educativa e
investigadora en los Ultimos afios debido a que la profundizacién en este campo de es-
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tudio permite a cada uno adaptar una serie de estrategias que facilitan la adquisicién
de conocimientos, la resolucién de problemas y la puesta en practica de habilidades
sociales para afrontar con éxito situaciones cotidianas.

Las investigaciones sobre estilos y estrategias de aprendizaje han demostrado sobra-
damente que es un elemento valioso e interesante, por lo que es recomendable que
sea conocido por la comunidad universitaria, profesores y alumnos, sea cual sea su
especialidad (Acevedo et al., 2015; Alducin-Ochoa & Vazquez-Martinez, 2016; Blumen
et al., 2011; Evans et al., 2010; Komarraju et al., 2011; Pantoja et al., 2013). Es decir,
resulta muy util para cualquier profesor universitario, de todas las dreas y campos
de investigacion, conocer los estilos de aprendizaje de sus alumnos con el dnimo de
optimizar al maximo todo tipo de metodologias que quiera llevar a cabo en sus clases,
sin olvidar que conocer los estilos de aprendizaje de alumnos y alumnas, sea del nivel
que sea, ayuda también a la adquisicién de competencias basicas.

El concepto de estilos de aprendizaje ha sido abordado por numerosos investigadores
(Alonso et al., 1994; Arias, 2011; Bahamén et al., 2012; Beltran et al., 2021; Gonzalez,
2013; Reyes Rivero et al., 2017) quienes han coincidido en sefialar que cada estilo de
aprendizaje corresponde con una forma particular que tiene la mente para procesar
la informacion. Asi, se puede concretar que el término “estilo de aprendizaje” hace
referencia al método o conjunto de estrategias que utiliza cada persona cuando quie-
re aprender algo. En este sentido, se tiende a desarrollar unas preferencias globales,
aunque las estrategias concretas que se emplean varian en funcién de lo que se quiera
aprender. Esas preferencias o tendencias, unidas a unas determinadas maneras de
aprender, constituyen los diferentes estilos de aprendizajes (Diaz & Hernandez, 2010).
Existen diversas teorias al respecto que explican los estilos de aprendizaje desde diver-
sos planteamientos, como las Inteligencias Multiples de Gardner (1983) (auditiva, vi-
sual, musical, etc.), el modelo de Kolb (1976, 1984) (convergente, acomodador, asimi-
lador y divergente) o la teoria de Alonso, Gallego, y Honey (1994) (activos, reflexivos,
pragmaticos o teéricos), entre otras. Considerando este ultimo modelo, aquellos que
les gusta experimentar con situaciones nuevas se encuadrarian en un estilo activo, los
que prefieren observar antes de pasar a la accién serian de tipo reflexivo, los que se
centran en objetivos concretos serian pragmaticos, mientras que aquellos que priori-
zan la informacién sobre los hechos corresponderian con el estilo teérico.

Los investigadores anteriormente citados, entre otros muchos que han trabajado so-
bre los estilos de aprendizaje, coinciden en que estos no son inamovibles, sino que
pueden cambiar; conforme los alumnos avanzan en su proceso de aprendizaje, des-
cubren mejores formas o modos de aprender y varian su estilo. Ademas, dependera
de circunstancias, contextos y tiempos de aprendizaje. Asi, los estilos pueden ser dife-
rentes en situaciones diversas. Varian de acuerdo a la edad del alumno y sus niveles
de exigencia, siendo susceptibles de mejora. El estudiante, ayudado por el profesor,
aprendera a descubrir cudles son los rasgos que perfilan su propio estilo y, a la vez,
identificara cuales de ellos debe utilizar en cada situacion para obtener mejores resul-
tados. El alumnado aprende con mds efectividad cuando se le ensefia utilizando su
propio estilo de aprendizaje predominante, por lo que los docentes han de conocer
los estilos de aprendizaje de sus alumnos para que estos logren aprendizajes mas
eficaces y significativos. De esta manera, se pretende que el estudiante controle su
propio aprendizaje, sea consciente de sus puntos fuertes y débiles, conozca en qué
condiciones aprende mejor, aprenda a superar las dificultades que aparecen en los
procesosy esté dispuesto a indagar y crear nuevas combinaciones. El creciente interés
por conocer e investigar sobre estilos de aprendizaje ha replanteado los conceptos

Publicaciones 52(2), 209-226. https://doi.org/10.30827/publicaciones.v52i2.22313
De Moya-Martinez, M. V. et al. (2022). TIC, estilos de aprendizaje y usos...

213


http://doi.org/10.30827/publicaciones.v48i2.8331

214

sobre inteligencia, estrategias y modelos de aprendizaje, sabiendo que son procesos
diferentes en cada personay que estan influidos por varios factores. En este sentido,
destaca el ya citado trabajo de Pantoja, Duque, y Correa (2013) donde se analiza la
evolucion temporal de las diferentes teorias sobre estilos de aprendizaje al tiempo que
se recopilan las publicaciones més relevantes llevadas a cabo, en un marco de claridad
tedrica y conceptual.

Por otra parte, es preciso reflexionar sobre el innegable protagonismo que han adqui-
rido las TIC en la cotidianeidad de nuestra sociedad, siendo mayor este impacto en el
sector juvenil, nacido entre pantallas y diferentes formatos, aplicaciones y versiones
de diversos artefactos digitales cada vez mas accesibles para el gran pablico. Asi, se ha
generado un complejo mundo pedagdgico dentro de este macrocosmos tecnolégico
cuya magnitud, complejidad y veloces y constantes cambios obligan al estudio e inves-
tigacién, siendo las aulas los mejores escenarios para experimentar esta revolucién
TIC en su vertiente didactica. Con ello, estaremos provocando que los saberes, usos y
competencias sean los adecuados para desenvolverse con éxito en los entresijos de
esta era digital, aprovechando el estudio de hoy para la capacitacién laboral de mafia-
na, siendo las aulas un espacio propicio para aprenderlos y desarrollar la competencia
digital (Herrera, 2015).

La presencia de las TIC en las aulas universitarias pone de manifiesto la importan-
cia de una formacién permanente en este campo tecnolégico por parte de alumnos
y profesores siendo beneficioso el tener en cuenta los estilos de aprendizaje de los
mismos (Garcia et al., 2009; De Moya-Martinez et al., 2011; Isaza Valencia, 2014; Jimé-
nez-Becerra, 2020; Villarreal et al., 2020). Ciertamente, la adaptabilidad de las TIC a
las necesidades educativas de los alumnos es un elemento que facilita el aprendizaje
ya que se amolda a los distintos estilos de los alumnos. Por tanto, el binomio TIC
y estilos de aprendizaje en el mundo universitario es un campo que ofrece grandes
posibilidades para poder estudiarlo, analizarlo y trabajarlo. Por dltimo, recordar que,
tal y como indican Gutiérrez et al. (2017), cuando se trata de evaluar la competencia
digital, la encuesta es una de las técnicas mas usadas en los trabajos de investigacion
llevados a cabo recientemente (Cabero & Llorente, 2006; Hernandez-Bravo et al., 2014;
Dornaleteche et al., 2015; Garcia-Ruiz et al., 2014; Hatlevik & Christophersen, 2013;
Kadijevich, 2006; Pedraza et al., 2013; Rangel, 2015; Roig & Guete, 2011; Smarkola,
2008; Vera et al., 2014), motivo principal que nos impulsé a disefiar los cuestionarios
REATIC y USMUS.

En esta misma linea, nuestro trabajo ha tratado, también, de recoger la idea del alum-
nado participante sobre la consideracién de la musica como un fenémeno universal,
presente en todas las épocas y culturas con diferentes manifestaciones. Desde esta
perspectiva, es necesario tener en cuenta que, hoy dia, su disponibilidad publica y su
facil acceso, gracias a Internet y los diversos artefactos de reproduccién del sonido,
la convierten, mas que nunca, en una actividad constante y rutinaria del dia a dia. El
acceso a lo musical via Internet es una practica habitual en nuestras vidas, incentivada
por los propios compositores e intérpretes quienes hacen publicas sus obras en for-
mato digital, buscando su mayor difusién y adecuacién a las modas y habitos actuales
(Noya, 2017). Y esto motiva, entre otras cosas, un interés creciente por conocer la
influencia de la musica en los usuarios y en las emociones que despierta (Lorenzo et
al., 2011). Tradicionalmente, la musica se ha considerado fuente de placer y disfrute,
por su capacidad de generar todo tipo de emociones en el oyente, por permitir la
participacién de varios sujetos en su ejecucién y por provocar respuestas emocionales
grupales basicas, como efecto rebote, simpatia o contagio emocional, tal y como ob-
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servamos entre el publico asistente a los conciertos en directo, independientemente
del género que se trate, culto o popular. Actualmente, las tecnologias facilitan al usua-
rio un rapido, facil y barato acceso a todo tipo de musica, incluso sin necesidad de des-
cargarla gracias al uso del streaming. Ademas, existen metabuscadores y aplicaciones
que permiten seleccionar todo tipo de obras musicales, ya ordenadas y clasificadas
por grupos o categorias de distintos géneros y estilos musicales, y recomendadas, por
su adecuacion, a diferentes momentos, actividades, necesidades y estados animicos
(Lépez, 2014).

A partir de las consideraciones anteriores sobre estilos de aprendizaje, TIC y usos mu-
sicales, el grupo de investigacién LabinTic quiso profundizar en la vinculacién exis-
tente entre estilos de aprendizaje y TIC. De ahi surge la investigacién recogida en el
presente articulo que analiza la relacién entre estilos de aprendizaje, TIC y consumo
musical entre los estudiantes de las Escuelas Superiores del Profesorado y de la Edu-
cacién (ESPEs) de la Universidad de Bretafia Occidental. Estas Escuelas Superiores,
con titulaciones universitarias de Licenciado, Master y Doctorado, procedian de los
antiguos Institutos Universitarios de Formacidon de Maestros (IUFMs) que estuvieron
vigentes hasta 2013. La Universidad de Bretafia Occidental presenta una dimension
regional con centro en la ciudad de Brest y delegaciones en Quimper, Morlaix, Vannes,
Rennes y Saint-Brieuc. Recibe una mayoria de estudiantes bretones, siendo el 7 % de
su alumnado de nacionalidad extranjera.

Volviendo al punto de partida, se establecieron una serie de hipétesis de estudio a
modo de preguntas generales: ;determinaba un estilo de aprendizaje predominante
el uso y actitudes habituales hacia la musica por parte de los jévenes universitarios?,
¢influia la localidad de los estudiantes en este estilo y en las actitudes musicales?, ;el
empleo de las TIC estaba directamente relacionado con el consumo diario de musica?,
¢existia alguna vinculacion entre el estilo de aprendizaje, el empleo de las TIC y el
consumo musical?

Con la intencién de operativizar las hipdtesis de estudio, se establecieron los siguien-
tes objetivos de investigacion:

1. Conocer los patrones de uso y consumo musical de los estudiantes universita-
rios bretones de acuerdo con su estilo de aprendizaje (activo, reflexivo, tedrico,
pragmaético).

2. Analizar cémo difieren los patrones de uso y consumo musical, asi como las ac-
titudes hacia la musica del alumnado universitario, en funcién del campus uni-
versitario.

Método

Enfoque y disefio

En este estudio se siguié un enfoque de tipo cuantitativo para dar respuesta a los ob-
jetivos de investigacién planteados. Este enfoque trata de explicar la realidad a partir
de la recopilacién y analisis de datos provenientes de observaciones que pueden ser
cuantificadas y medidas (Cea, 2014). Se opt6 por un disefio no experimental descrip-
tivo mediante encuesta, un tipo de disefio muy utilizado en metodologia cuantitativa
para conocer la realidad estudiada y preparar futuras investigaciones mas profundas.
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Participantes

La muestra ascendi6 a 308 estudiantes universitarios de la Universidad de Bretafia
Occidental (Francia) pertenecientes a las Escuelas Superiores del Profesorado y de la
Educacién. La muestra fue en su mayoria de género femenino (87%), tal y como se
recoge en la Tabla 1.

Tabla 1
Distribucién del alumnado participante por género

Frecuencia Porcentaje
Varén 39 12.7%
Mujer 269 87.3%
Total 308 100%

Los alumnos fueron elegidos siguiendo el criterio de accesibilidad y disponibilidad
muestral. El alumnado participante en este estudio procedia de los cuatro campus que
componen la Universidad de Bretafia Occidental: Brest, Vannes, Quimper y Rennes
(ver Tabla 2).

Tabla 2
Distribucién de alumnos y alumnas participantes por campus

Frecuencia Porcentaje
Brest 76 24.7%
Vannes 38 12.3%
Quimper 51 16.6%
Rennes 143 46.4%
Total 308 100%

Variables e instrumentos

Parala medicion de las variables estudiadas (estilo de aprendizaje predominante y uso
y consumo musical), se emplearon dos instrumentos: el cuestionario Honey-Alonso de
estilos de aprendizaje CHAEA (Alonso et al., 1994) para la medicién de los estilos de
aprendizajey el cuestionario de usos y estilos musicales USMUS (De Moya-Martinez et
al., 2014) para analizar el conocimiento, uso y actitudes musicales en relacién con las
TICy el estilo de aprendizaje predominante. Este segundo instrumento fue sometido a
diferentes pruebas para garantizar su fiabilidad y validez obteniéndose, en el caso de
la fiabilidad, un alto indice de consistencia interna (alpha de Cronbrach = .88).

La evidencia acerca de la validez del constructo se obtuvo a partir de un analisis fac-
torial, empleando las pruebas de adecuacion muestral (KMO = .78) y esfericidad de
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Barlett, x? (3182 = 566, p = .000), que resultaron ser adecuadas para realizar este tipo
de prueba estadistica, ya que como avalan diversos autores (Yong, 2013; Kaiser, 1974),
unvalor cercano a .8 resultante en el test KMO indica que la relacién entre las variables
es alta, como ocurre en este estudio.

Procedimiento de recogida de datos

En la fase inicial de la investigacién, se emple6 el CHAEA en los estudiantes participan-
tes (ver Tabla 3) y, sequidamente, el USMUS. Para el andlisis de los datos se calcularon
estadisticos descriptivos (media y desviacién tipica) e inferenciales (ANOVA), con un
nivel estadisticamente significativo al 5% o superior en la comparacién de medias,
empleando para ello el paquete informatico SPSS version 25 para Windows.

Tabla 3
Distribucién de alumnos y alumnas participantes segun su estilo de aprendizaje

Frecuencia Porcentaje
Activo 54 17.5%
Reflexivo 180 58.4%
Tebrico 31 10.1%
Pragmaético 43 14%
Total 308 100%

Resultados

A continuacion, se recogen los resultados de esta investigacion segun el estilo de
aprendizaje, TIC, usos musicales y campus universitarios bretones. Por motivos de la
disposicion de los datosy la amplitud de las tablas, estas se muestran al final del texto
en el apartado Anexos.

Para la obtencién de tales resultados, en primer lugar, se tuvo en cuenta la equivalen-
cia de los grupos investigados evaluando la homogeneidad de las varianzas mediante
la prueba de Levene. Para comparar las medias de los diferentes grupos se empleo el
estadistico F del ANOVA, siguiendo los supuestos de normalidad y homocedasticidad,
y se calcularon el grado de libertad y la significacion a un nivel de confianza del 5%
o superior. Para finalizar, se efectuaron comparaciones mdltiples post hoc mediante
el test de Scheffé, controlando la tasa de error de las muestras (Lizasoain & Joaristi,
2003). Los anadlisis estadisticos anteriores reflejaron una distribucién normal de los
gruposy, unido a una muestra aceptable (por encima de 150 estudiantes), result6 per-
tinente la realizacién de pruebas paramétricas con analisis mas exhaustivos de com-
paracion de medias mediante pruebas ANOVA.De forma pormenorizada, se muestran
los resultados mas relevantes de la presente investigacion.

En el estilo activo, se observaron diferencias estadisticamente significativas en 13
items, siendo muy significativas (p <.001) en tres de ellos: Uso reproductor de musica
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[Brest (M = 2.53; DT =.74), Vannes (M = 3.29; DT = .48), Quimper (M = 3.00; DT = .89),
Rennes (M = 3.65; DT =.62)], La musica es importante en la vida diaria [Brest (M = 2.47;
DT =1.12), Vannes (M =3.71; DT = .48), Quimper (M = 3.00; DT =.63), Rennes (M =3.77;
DT = .43)] y Hago debates musicales en clase [Brest (M = 1.53; DT = .74), Vannes (M
=3.14; DT =.90), Quimper (M = 1.83; DT =.75), Rennes (M = 2.58; DT = .85)]. En otros
items se apreciaron diferencias significativas al 5% o superior: Conozco portales de
video (p =.001), Uso portales de video (p =.009), Es importante en la escuela (p =.002),
Fomenta relaciones en clase (p =.017), La musica es un arte importante en la historia
(p =.034), Es imposible entender sin conocimientos (p =.015), Es basica en la sociedad
(p =.002), Es una oferta para el tiempo libre (p =.005), Organizo tertulias musicales (p
=.002), Los debates musicales unen a los compafieros (p =.011).

En el estilo reflexivo se observaron un gran numero de datos destacables (21 items
significativos). De ellos, 10 items puntuaron de manera muy significativa (p <.001):
Conozco portales de video [Brest (M = 2.91; DT = .84), Vannes (M = 3.60; DT = .50),
Quimper (M = 3.42; DT =.70), Rennes (M = 3.45; DT = .64)], Uso reproductor de musica
[Brest (M = 2.42; DT = .98), Vannes (M = 3.08; DT = .86), Quimper (M = 3.31; DT = .88),
Rennes (M =3.51; DT =.69)], Uso portales de video [Brest (M = 2.49; DT = 1.03), Vannes
(M = 3.40; DT =.70), Quimper (M = 3.27; DT = .72), Rennes (M = 3.30; DT =.79)], La
musica es importante en la vida diaria [Brest (M = 2.35; DT = 1.02), Vannes (M = 3.64;
DT =.49), Quimper (M =3.62; DT =.69), Rennes (M = 3.36; DT =.75)], Es importante en
la escuela [Brest (M = 2.42; DT = .95), Vannes (M = 3.04; DT = .97), Quimper (M = 3.23;
DT =.90), Rennes (M = 3.21; DT =.76)], Tienen facil acceso mediante las TIC [Brest (M
=2.81; DT = 1.00), Vannes (M = 3.76; DT = .43), Quimper (M = 3.62; DT = .57), Rennes
(M=3.52; DT =.73)], Lamusica es un arte importante en la historia [Brest (M = 2.47; DT
=1.07), Vannes (M = 3.40; DT = .57), Quimper (M = 3.31; DT = .88), Rennes (M = 3.31;
DT =.74)], Es bésica en la sociedad [Brest (M = 2.42; DT = 1.07), Vannes (M = 3.08; DT
=.86), Quimper (M = 3.31; DT =.73), Rennes (M = 3.20; DT = .71)], Es una oferta para
el tiempo libre [Brest (M = 2.26; DT = 1.02), Vannes (M = 3.20; DT = .91), Quimper (M =
3.19; DT =.89), Rennes (M = 3.09; DT = .91)], Organizo tertulias musicales [Brest (M =
2.35; DT = .87), Vannes (M = 1.08; DT = .27), Quimper (M = 1.08; DT = .27), Rennes (M
=1.23; DT =.58)].

Respecto al estilo tedrico, tan sélo se apreciaron seis items con puntuaciones significa-
tivas: La musica es importante en la vida diaria (p = .020), Tiene facil acceso mediante
las TIC (p = .008), Adquiero cultura con la musica (p = .036), La musica es un arte im-
portante en la historia (p =.033), Es basica en la sociedad (p =.024), Organizo tertulias
(p=.010).

En el estilo pragmaético, sobresalié el item “La musica es importante en la vida diaria”-
con una puntuacién estadisticamente muy significativa (p <.001) [Brest (M = 1.50; DT
=.70), Vannes (M = 3.75; DT = .50), Quimper (M = 2.50; DT = 1.26), Rennes (M = 3.42;
DT = .60)]. En otros items también se obtuvieron puntuaciones significativas: Conoz-
co enciclopedias virtuales (p = .005), Conozco dispositivos multimedia (p = .020), Uso
enciclopedias virtuales (p = .010), Uso dispositivos multimedia (p = .002), La musica
es importante en la escuela (p = .004), Tienen facil acceso mediante las TIC (p =.001),
Adquiero cultura con la musica (p =.018), Debe conservarse y difundirse (p = .043), La
musica es un arte importante en la historia (p =.009), Conozco novedades musicales
(p =.003), Escucho misma mdsica (p = .044), Ensefio musica nueva a amigos (p =.011),
Organizo tertulias musicales (p =.010).
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Analisis de los resultados

El analisis de los resultados permitié comprobar la existencia de diferencias estadisti-
camente significativas en los usos musicales de acuerdo a los estilos de aprendizaje y
campus de procedencia del alumnado universitario. En este sentido, mas de la mitad
de los alumnos y alumnas encuestados presentaba un estilo de aprendizaje reflexivo,
si bien los usos musicales diferian segun el campus de pertenencia. Este resultado se
encuentra en linea con otras investigaciones (Alonso & Gallego, 2003) que identifican
el estilo reflexivo-tedrico como el predominante en el alumnado universitario.

Asi, en el campus de Vannes, las medias més altas se localizaron en estudiantes con
estilo de aprendizaje reflexivo, un hecho que se comprueba en el elevado nimero de
items significativos. Los resultados revelaron que los alumnos y alumnas de Vannes
empleaban habitualmente reproductores de mdusica y portales de video, resaltaba la
importancia de la musica en su vida diaria y consideraban que la musica fomenta rela-
ciones en clase, es importante en la escuela y es bésica en la sociedad. Ademas, estos
estudiantes coincidian en que las TIC les permitian acceder facilmente a la mdsica y
que esta es una oferta importante para el ocio y tiempo libre.

En cuanto al campus de Rennes, el estilo de aprendizaje predominante fue el activo,
con 13 items significativos. Al igual que en el campus de Vannes, los resultados mos-
traron que los estudiantes de Rennes conocian y usaban reproductores de mdusica
y portales de video online y que la musica ocupaba un lugar importante en su vida
diaria.

Respecto al campus de Quimper, el estilo tedrico sobresalié por encima de los otros
estilos de aprendizaje, aunque sélo se alcanzaron seis puntuaciones significativas. Es-
tos resultados evidenciaron que la musica les permitia adquirir cultura, que era un
arte importante en la historia y que era bésica en la sociedad. Igualmente, manifesta-
ron la utilidad de las TIC para acceder de una manera facil a la mdsica.

El estilo de aprendizaje pragmatico fue el que menos puntuaciones significativas obtu-
vo, estando repartidas entre los diferentes campus. De este modo, los estudiantes de
Vannes en el que predominaba este estilo conocian y usaban enciclopedias virtuales,
empleaban dispositivos multimedia, estaban al tanto de las novedades musicales y
las transmitian a sus amigos. En el campus de Brest, los universitarios y universitarias
utilizaban igualmente dispositivos multimedia y ademas organizaban tertulias musi-
cales. Por Ultimo, los estudiantes de Rennes manifestaron la importancia de la musica
en la escuela resaltando el deber de conservarla y difundirla.

. .z
Discusion

El uso y consumo musical por parte de los jévenes es un hecho habitual e innegable
en la sociedad actual (Molteni & Ordanini, 2003), a lo que se afiade, como no podia
ser de otra manera, en un mundo globalizado y virtualizado como el que vivimos, la
utilizacion de diversas herramientas TIC; es decir, la vinculacién entre ambos hechos.
Es evidente que los jévenes consumen musica de una forma muy diferente a como se
hacia hace décadas, ya que pueden acceder facilmente a una gran variedad de piezas
musicales de forma instantanea gracias a Internet y, al mismo tiempo, comparten sus
preferencias y gustos en las redes sociales, dandose a conocer artistas y canciones
de una forma nunca vista hasta ahora. La musica ya no solo se escucha en el ambito
doméstico, sino que ademas esta presente en cualquier entorno de la mano de los
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dispositivos electrénicos, tales como smartphones, tabletas u ordenadores portatiles.
En este sentido, consumo musical y utilizacién de herramientas tecnolégicas configura
un binomio tan perfecto, que los jévenes no conciben la utilizacién de la musica sin
aplicar las TIC (Aguiar & Martens, 2016).

En el citado contexto tecnoldgico en el que vivimos, los universitarios siguen la misma
tendencia que la de otros jovenes de su edad respecto a como se acercan y disfrutan
la misica mediante Internet y los dispositivos electrénicos, ofreciendo una informa-
cién relevante acerca de un colectivo que se encuentra en una franja de edad que
lo hace decisivo en los afios venideros (Lépez & Pastor, 2016; Terrazas et al., 2015).
De hecho, este acercamiento actual determinara el consumo futuro de la musica, asi
como los intereses y expectativas de los usuarios internautas. En este sentido, existe
una gran oferta de servicios en la red para escuchar y comprar mdsica digital (Spotify,
Apple Music, Amazon Prime Music, YouTube Music, entre otros) que incluyen desde la
suscripcion hasta la audicién en streaming y que orientan a la industria discografica
sobre los gustos de los usuarios en funcion de las listas de reproduccién que generan
los propios consumidores. Los algoritmos determinan qué canciones o artistas han
de aparecer en cada lista de reproduccion de acuerdo con elecciones previas para
reforzar un determinado género o grupo musical o bien para recomendar musicas
similares que quieren promocionar las productoras.

Las nuevas tendencias pedagdgicas, marcadas por la virtualizacién de los entornos
de aprendizaje, nos obligan a contemplar la inclusién de las TIC en los diferentes
procesos formativos, en los que no debemos olvidar la adquisicién de las diferen-
tes competencias. Por ello, si pretendemos que nuestros alumnos sean capaces de
“aprender a aprender”, nos sera de gran ayuda ayudarles a conocer sus particulares
estilos de aprendizaje para controlarlos y mejorarlos, superar dificultades y aprender
de las experiencias diarias, admitir que no se tienen todas las respuestas, saber cémo
encontrar y compartir todo tipo de informacién usando las TIC, estar dispuestos a in-
dagar, probar y crear nuevas herramientas que contribuyan a ampliar conocimientos
y afianzar la maduracién personal en diferentes procesos formativos que se deben
mantener a lo largo de toda la vida (Aranguren, 2011).Por esta razén, se ha de for-
mar necesariamente a los estudiantes en el desarrollo de la competencia digital con
una perspectiva critica, para que sean capaces de buscar en plataformas digitales y
seleccionar musicas de acuerdo a sus preferencias mas alld de las modas musicales.
Cabe resaltar que estas competencias digitales son esenciales en un nuevo contexto
de consumo musical, en donde se ha pasado de la filosofia de la posesion fisica de la
obra a un modelo de acceso bajo demanda.

Desde el punto de vista educativo, esta nueva realidad conlleva una necesaria rea-
daptacién de los procesos de ensefianza y aprendizaje musical, asi como a plantearse
otros aspectos relevantes para la educacién mas alla de los curriculares, como pueden
ser los estilos de aprendizaje, las inteligencias multiples o el desarrollo competencial,
entre otros, que influyen de manera decisiva en los procesos educativos y que, sin
embargo, con frecuencia no suelen ser tenidos en cuenta por el profesorado. Por lo
tanto, ser consciente de este hecho y saber interrelacionar todos estos elementos con
los gustos y usos musicales de los alumnos pueden contribuir a que el docente mejo-
re su competencia profesional de forma particular y de manera general redunde en
la calidad educativa, desde el convencimiento de que el proceso de ensefianza mas
efectivo es el que da una respuesta acorde a las necesidades reales de los estudiantes.

En cuanto a los resultados recogidos en este estudio cabe sefialar que obedecen a
un contexto determinado y a unas caracteristicas particulares de los estudiantes, he-
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cho que limita la extrapolacién de los hallazgos. Del mismo modo, el procedimiento
de seleccion de la muestra, efectuado por accesibilidad muestral, restringe la gene-
ralizacién de los resultados. No obstante, hay que considerar el perfil del alumnado
analizado, que se ajusta a los objetivos planteados, es decir, corresponde con una
poblacién cronolégicamente joven con un nivel de estudios alto que consume mdusica
habitualmente, y, por lo tanto, es de notable interés para el presente estudio. Espe-
ramos que sea Util, en un futuro inmediato, para emprender otras investigaciones
relacionadas, como, por ejemplo, evaluar la adquisicién de la competencia digital en
los estudiantes; o la relacién entre herramientas tecnoldgicas, recursos formativos y
estilos de aprendizaje, entre otros. Consideramos que son factores a tener en cuenta
por el profesorado universitario, preocupado en ofrecer una ensefianza de calidad
acorde con nuestros tiempos.

A pesar de las numerosas implicaciones que tiene este topico y de su interés para el
ambito cientifico, todavia existe una escasez de investigaciones, que no avanzan tan
rapidamente como las nuevas tecnologias, convertidas ya en la marca distintiva del
siglo XXI, fenémeno vital y casi imprescindible, con un impacto socioldgico tan desta-
cado que no es posible calibrarlo en toda su magnitud e intensidad. La tecnologia ha
transformado profundamente todas las dimensiones sociales, entre ellas la musical,
deparando nuevas formas de acceso, distribuciéon o consumo. Ante esta realidad, la
educacién ha de hacer valer su responsabilidad social por medio del desarrollo com-
petencial que brinde a los estudiantes estrategias efectivas que les hagan mas cons-
cientes del hecho musical en el que estén participando. En el marco de la Educacién
Superior, la adquisicién de este tipo de estrategias resulta si cabe mas necesarias que
nunca para formar personas abiertas, flexibles y plurales en un mundo globalizado
que tiende a la uniformidad cultural y musical. Por este motivo, pretendemos que el
presente trabajo sirva de ayuda para reflexionar hacia dénde pueden encaminarse, en
un futuro inmediato, los usos, costumbres y actitudes tecnoldgicos de la vida cotidiana
de los jévenes universitarios.
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