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RESUMEN 

Realizamos un estudio con 12 escolares de 4 años y 
5 meses de edad media en n ive l  de preescolar, para 
atenuar las conductas de hiperactividad y agresividad 
que presentaban con a l t a  frecuencia en e l  aula. Se u t i  
l i z ó  l a  economh de f ichas (EFl como técnica primorx 
d i a l  de tratamiento en un procedimiento que constaba 
de 5 fases (preexperimental, trazado de llinea base, 
tratamiento con f ichas,  eliminación de f ichas y segui- 
miento). Se rea l i zó  un estudio descript ivo y un estu- 
d io  estadlistico, efecatuando dos aná l i s i s  de varianza, 
una para cada una de las  conductas estudiadas. Los re- 
sultados mostraron l a  efect ividad y potencia de és tas  
técnicas en l a  modificación de las conductas citadas. 

SUMMARY 

A token-economy (TE) progranun was employed i n  the  
classroom i n  order t o  suppress behavioral disturbances 
(agressive and hiperactive behaviorl i n  12 young ch i l -  
dren (mean age 4.5 yearsl. The procedure consisted of 
5 phases: Pre-experimental, base l i n e ,  treatment, TE 
withdrawal, and follow-up. Both, descr ip t ive  and sta-  
t i s t i a l  analysis  showed the  e f fec t iveness  of TE i n  t h e  
treatment of these behavioral problems i n  young ch i l -  
dren. 



INTRODUCCION 4 
E x i s t e n  a lgunos  e s t u d i o s  r e a l i z a d o s  por  a u t o r e s  e spaño les ,  de 

a p l i c a c i o n e s  de  l a  Economía d e  F ichas  (EF),  que demuestran l a  
e f e c t i v i d a d  y p o t e n c i a  de t a l e s  programas. Podemos c i t a r  po r  eje' 
p l o  l o s  t r a b a j o s  r e a l i z a d o s  por  DE VEGA y RODRIGO DE VEGA (19771, 
q u i e n e s  l l e v a r o n  a cabo un e s t u d i o  a n i v e l  e s c o l a r  con n iños  de 
4 0  c u r s o  de  E.G.B. que p resen taban  un r e t r a s o  e s c o l a r  de dos años 
acompañado de  conductas  inaprop iadas  y pe r tu rbadoras .  U t i l i z a r o n  
un p roced imien to  exper imenta l  e n  base  a un d i seño  de inve r s ión  
ABAB. E l  t r a t a m i e n t o  disminuyó s i g n i f i c a t i v a m e n t e  l o s  í n d i c e s  de 
conductas  p r o b l e m á t i c a s ,  a l a  vez que incrementó l o s  í n d i c e s  de 
r end imien to  académico. Ot ro  ejemplo de  a p l i c a c i ó n  de  e s t a s  t écn i -  
c a s ,  f u e  e l  que l l e v o  a cabo MERINO (19801, qu ien  r e a l i z ó  una in- 
v e s t i g a c i ó n  e n  un c e n t r o  de Educación Espec ia l  u t i l i z a n d o  l a  EF, 
consiguiendo e n  poco tiempo r e s u l t a d o s  muy p o s i t i v o s .  

En l a  p r e s e n t e  i n v e s t i g a c i ó n  quis imos aborda r  dos a spec tos  que 
nos preocupaban e n  l a  p u e s t a  e n  marcha de e s t a  t é c n i c a .  En primer 
l u g a r ,  l a  e s c a s a  a p l i c a c i ó n  exper imen ta l  e n  e l  ambi to  e s c o l a r ,  
c u e s t i ó n  que no d e j a  de s o r p r e n d e r  y a  que es una t é c n i c a  muy ú t i l  
p a r a  a p l i c a c i o n e s  c o l e c t i v a s  cuando s e  p re t ende  consegu i r  o b j e t i -  
vos conduc tua les  comunes en un amplio grupo de  n iños .  En segundo 
l u g a r ,  quis imos a p l i c a r  l a  EF e n  una pob lac ión  p r e e s c o l a r  y a  que -$ 

consideramos que e s  una buena e t a p a  muy conven ien te  pa ra  c r e a r  4 
c i e r t o s  h á b i t o s  a d a p t a t i v o s  que f a c i l i t a n e l  a p r e n d i z a j e  p o s t e r i o r  1 de l o s  e s c o l a r e s .  

4 
METODO i 

S u j e t o s  

C o n s t i t u y e r o n  e l  experimento 1 2  n i ñ o s  de 4 años  y 5 meses de 
edad media e n  e l  comienzo d e l  experimento.  Sus conductas  de agre- 
s i v i d a d  e h i p e r a c t i v i d a d  e s c o l a r  e r a n  muy f r e c u e n t e s  e n  e l  au la .  

Procedimiento  

1. Fase preexperimental. En e s t e  pe r íodo  de t iempo observamos, 
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en genera l ,  l a s  conductas  de todos  l o s  n iños  de l a  c l a s e  a l o  l a 2  
go d e l  d í a ,  a s í  como l a  ac tuac ión  de l a  p ro fesora  en e l  a u l a .  Se- 
leccionamos 5 conductas de e n t r e  todas  l a s  observadas  que fue ron  
consideradas  por l a  p ro fesora  como l a s  más p rob lemát icas  y que 
i n t e r f e r í a n  con e l  ap rend iza je  e s c o l a r ,  fueron:  a )  Levan ta r se  d e l  
s i t i o  h a b i t u a l  e n  per íodos  de t r a b a j o ,  b )  D i r i g i r s e  a l a  p u e r t a  
de l a  c l a s e  pa ra  s a l i r  f u e r a ,  c )  Agresividad con l o s  compañeros, 
d )  Chivatazos a l  p r o f e s o r ,  y e )  Pos tu ras  r a r a s  en s u s  r e s p e c t i v o s  
s i t i o s .  

El  c r i t e r i o  de s e l e c c i ó n  de l a s  conductas s e  fundamentó en dos 
aspectos :  a )  l a  f r e c u e n c i a  de o c u r r e n c i a  de l a s  conduc tas ,  y b )  
e l  grado de  t r a s t o r n o  o pe r tu rbac ión  que ocasionaban. 

En e s t a  f a s e  que f u e  p r e v i a  a l a  exper imentación,  s e  cons t ruyó  
una t a b l a  en l a  que s e  d e f i n í a n  operacionalmente l a s  conductas  
que s e  iban  a obse rva r  y medir pos te r io rmente ,  de e s t a  manera s e  
eliminaron p o s i b l e s  e r r o r e s  de r e g i s t r o  y medida. Pa ra  e l l o  cons- 
truimos una ho ja  d e  r e g i s t r o  d i a r i o ,  como puede a p r e c i a r s e  en l a  
f i g u r a  1. 

TABLA No 1: Hoja d e  Reg i s t ro  d i a r i a  duran te  l a  f a s e  pre-  
exper imental .  

HOJA DE REGISTRO DIARIA Fase  Preexper imental  

Fecha : Día de l a  semana: L ,  M ,  M ,  J ,  V 

CONDUCTAS: 1.- Levantarse  de s u  s i t i o  h a b i t u a l  en pe r iodo  de t r a -  
b a j o  

2.- D i r i g i r s e  a l a  p u e r t a  de l a  c l a s e  p a r a  s a l i r  f u e r a  
3.- Agres ividad con l o s  compañeros de c l a s e .  
4.- Chivatazos  a l  p ro fesor .  
5.- P o s t u r a s  r a r a s  en  s u s  r e s p e c t i v o s  s i t i o s .  

Per íodos  de  Observación 



El diseño experimental que utilizamos fue de los denominados 
"Antes y Después", concretamente un diseño de grupo de control, 
de esta forma, el efecto de una determinada variable independien- 
te se evalUa siempre comparando dos grupos, al recibir éstos di- 
ferentes tratamientos, comparamos el grupo que recibió interven- 
ción con el que no la recibió, (Grupo experimental versus grupo 
de control) de este modo cualquier diferencia entre los grupos se 
debería al tratamiento experimental, en este caso a la aplicación 
o no de la EF. 

Los grupos eran similares antes del tratamiento, y los compo- 
nentes de cada uno de los grupos fueron asignados al azar, resul- 
tando 6 niños en cada uno de los grupos. 

2. Fase de trazado de línea base. La duración de esta fase fue 
de 10 días académicos. En este período hacíamos observaciones si5 
temáticamente de las 5 conductas problema en cuatro períodos de 
observación de 10 minutos cada uno. En el registro de las conduc- 
tas atendíamos a la definición operacional de las conductas,~ pa- 
ra ello construímos una hoja de registro diaria, como puede apre- 
ciarse en la tabla 2. 

TABLA No 2: Hoja de Registro diaria durante las fases de: Trazado 
de línea base, experimental y eliminación de fichas. 

HOJA DE REGISTRO DIARIA Fase Experimental 

Fecha : Día de la semana: L, M, M, J, V. 

CONDUCTAS: 1.- Levantarse de su sitio habitual en períodos de trz 
bajo. 

2.- Agresividad con los compañeros de clase 

Períodos de Observación 



A l  f i n a l  de  e s t a  f a s e  eliminamos 3 de l a s  5 conduc tas  r e g i s t r a  
d a s ,  po r  p r e s e n t a r  b a j a  f r e c u e n c i a  d e  o c u r r e n c i a .  E s t a s  e r a n  l a s  
de: b )  d i r i g i r s e  a l a  p u e r t a  de l a  c l a s e  p a r a  s a l i r  f u e r a ,  d )  p o ~  
t u r a s  r a r a s  en s u s  r e s p e c t i v o s  s i t i o s  y e )  c h i v a t a z o s  a l  profe-  
s o r .  Las conductas  que quedan p a r a  emprender e l  exper imento  fue- 
ron: a )  Levantarse  d e l  s i t i o  h a b i t u a l  en p e r í o d o s  de  t r a b a j o ,  y 
c )  Agresividad con l o s  compañeros de c l a s e .  

3. Fase de tratamiento con Fichas. E s t e  p e r í o d o  tuvo  una dura- 
c ión  de 27 d í a s  académicos. Sometimos a cambio conducta1 l a s  con- 
duc tas  de a g r e s i v i d a d  e h i p e r a c t i v i d a d  e s c o l a r .  Confeccionamos un 
modelo de  h o j a  d e  r e g i s t r o  d i a r i o  s i m i l a r  a l  que cons t ru ímos  en  
l a  f a s e  de t r a z a d o  de l í n e a  base ,  como puede v e r s e  e n  l a  t a b l a  2. 

Construímos dos  modelos de f i c h a s  d i f e r e n t e s  p a r a  r e f o r z a r  ca- 
da una de l a s  conductas  problemát icas .  En e l  caso  de  l a  no ocu- 
r r e n c i a  de  l a  a g r e s i v i d a d  con l o s  compañeros de  c l a s e ,  s e  l e s  r e -  
compensaba con f i c h a s  t r i a n g u l a r e s ,  m i e n t r a s  que l a  no o c u r r e n c i a  
de condutas  h i p e r a c t i v a s ,  s e  recompensaba con f i c h a s  cuadradas .  
E l  s i s t e m a  de  r e f u e r z o  empleado p a r a  ambas conduc tas  f u e  d i s t i n -  
t o ,  p a r a  l a s  conductas  h i p e r a c t i v a s  u t i l i z a m o s  un programa de re-  
forzamiento  dependiente  d e l  t iempo, e s  d e c i r ,  e s t a b l e c i m o s  i n t e r -  
va los  f i j o s  de  t iempo ( I F T ) ,  e s t i p u l a n d o  un i n t e r v a l o  muy b a j o  de  
tiempo en e l  comienzo d e l  r e fo rzamien to  que f u e  e l  de  mantener 1 
minuto de conducta  deseada,  no l e v a n t a r s e  d e l  s i t i o  correspondie! 
t e  en  pe r íodos  de t r a b a j o ,  y acabando por  recompensar i n t e r v a l o s  
de tiempo mucho más l a r g o s ,  que a l  f i n a l  d e l  t r a t a m i e n t o  fue ron  
s u p e r i o r e s  a 1 6  minutos de  conducta ap rop iada .  

Pa ra  l a  conducta  a g r e s i v a  e s t ab lec imos  dos  l a r g o s  p e r í o d o s  de 
r e g i s t r o ,  e l  pr imero comprendía desde  que e n t r a b a n  p o r  l a  mañana 
a c l a s e  h a s t a  l a  hora  d e l  r e c r e o ,  de 1 hora  d e  d u r a c i ó n ,  e l  s eguc  
do l o  hacíamos desde  l a  v u e l t a  d e l  r e c r e o  h a s t a  e l  f i n a l  de l a  
c l a s e ,  de 1 h o r a  de duración.  En t o t a l  obteníamos dos  h o r a s  d ia -  
r i a s  de obse rvac ión ,  r e g i s t r o  y t r a t a m i e n t o .  A l  f i n a l i z a r  e s t o s  
pe r íodos  s e  recompensaba a l o s  n iños  con f i c h a s  de forma t r i a n g u -  
l a r ,  s iempre  que no hubiesen man i fes t ado  conduc tas  a g r e s i v a s  ha- 
c i a  s u s  compañeros. E l  máximo de e s t a s  f i c h a s  que podían r e c i b i r  
e r a  de  dos p o r  d í a .  

4. Fase de etiminación de fichas. La durac ión  d e  e s t a  f a s e  f u e  
de 8 d í a s  académicos. En e s t a  f a s e  r e t i r a m o s  e l  r e f u e r z o  m a t e r i a l  
que estábamos sumin i s t r ando  ( f i c h a s ) .  Para  l o g r a r  e s t e  o b j e t i v o ,  
i n t rodu j imos  l a  t é c n i c a  d e l  a u t o c o n t r o l .  Pa ra  e l l o  confeccionamos 
un mural b l anco  que adherimos a l a  pared.  En d i c h o  mural  a p a r e c í a  
l o  s i g u i e n t e :  En l a  p a r t e  i z q u i e r d a  d e l  mural f i g u r a b a  e l  nombre 
de cada  uno de l o s  n iños  d e l  grupo exper imen ta l ,  e n  un r ecuadro  
p i n t a d o  d e l  c o l o r  co r respond ien te  a l  que t e n í a n  s u s  f i c h a s  de  l a  
e t a p a  a n t e r i o r .  En l a  p a r t e  s u p e r i o r ,  e n  d i s p o s i c i ó n  h o r i z o n t a l ,  
apa rec ían  l o s  d í a s  académicos de e s t a  f a s e ,  e s  d e c i r ,  un r e c u a d r o  



por  cada d í a ,  en t o t a l .  8, cada uno de e s t o s ~ r e c u a d r o s  disponía  de 
dos c a s i l l a s  por  debajo  y en v e r t i c a l ,  pa ra  que s e  anotasen de 
manera d i f e r e n c i a d a  cada una de l a s  conductas  en cada uno de l o s  
niños  y por  cada d í a .  

Las ano tac iones  s e  hac ían  con un r o t u l a d o r  de e s c r i t u r a  fluo- 
r e s c e n t e ,  cuyo uso r e s u l t a b a  a t r a c t i v o  a l o s  niños.  La forma de 
proceder c o n s i s t i a  en  que cada uno de l o s  niños .  que había  r e c i o  
do e l o g i o s  por  p a r t e  d e l  p ro fesor  a causa  de su  buena conducta, 
t e n í a  e l  p r i v i l e g i o  de s a l i r  cada d í a  a l  mural, y haciéndo uso 
de l  r o t u l a d o r ,  d i b u j a r  una c r u z  en  l a  c a s i l l a  de h ipe rac t iv idad  
y/o un t r i á n g u l o  en  l a  c a s i l l a  de a g r e s i v i d a d ,  por no haber  mani- 
f e s t a d o  a lguna  o ninguna de e s t a s  conductas.  De e s t a  manera quedó 
s u s t i t u i d a  l a  e n t r e g a  de f i c h a s  por e l  c o n t r o l  pe r sona l  y d i a r i o  
de cada n iño  d e l  grupo exper imental  en ambas conductas.  

El r e g i s t r o  de  l a s  conductas s e  h i z o  de manera s i m i l a r  a como 
s e  h i z o  en f a s e s  a n t e r i o r e s ,  u t i l i z a n d o  l a  t a b l a  de anotación y 
r e g i s t r o  que a p a r e c í a  en  l a  t a b l a  2. 

5. Fase de Seguimiento. Hicimos un seguimiento que tuvo una 
duración de t r e s  meses, en e l  que regis t rábamos l a s  conductas es- 
tud iadas  de manera i n t e r m i t e n t e  cada pe r íodo  de 9 d í a s  académi- 
cos.  En l o s  r e g i s t r o s  e fec tuados  obtuvimos un t o t a l  de 10 indica- 
dores  de l a s  mani fes tac iones  conductuales  de l o s  e s c o l a r e s  de l o s  
meses p o s t e r i o r e s  a l  experimento. 

A l o  l a r g o  d e l  experimento,  tomamos c i e r t a s  medidas p a r a  evi- 
t a r  e l  e f e c t o  que pudieran t e n e r  c i e r t a s  v a r i a b l e s  que i n t e r f i -  
r i e s e n  a fec tando  l a  v a l i d e z  de l o s  r e s u l t a d o s .  En primer lugar ,  
p a r a  c o n t r o l a r  l a s  f a l t a s  de  a s i s t e n c i a  a c l a s e ,  s e  h i c i e r o n  blo- 
ques de d í a s  por  l o  que s e  c o n t r a r r e s t a b a n  l a s  f a l t a s  de a s i s t e n -  
c i a  a c l a s e .  En segundo l u g a r ,  procuramos a tenuar  l a  p resenc ia  
d e l  observador ,  como y a  di j imos anter iormente .  Y por  úl t imo,  a l a  
hora  de r e g i s t r a r  l a s  conductas ,  s iempre nos ceñíamos a l a  def i -  
n i c i ó n  operac iona l  de l a s  conductas p a r a  e v i t a r  e r r o r e s  de reg i s -  
t r o s .  

RESULTADOS 

Realizamos dos t i p o s  de a n á l i s i s  de  r e s u l t a d o s ,  e l  primero de? 
c r i p t i v o  y e l  segundo e s t a d í s t i c o .  Ambos a p a r t i r  de l a s  puntua- 
c iones  a r r o j a d a s  desde l a s  d i s t i n t a s  manifes taciones  conductuales 
de l o s  niños .  

En e l  a n á l i s i s  d e s c r i p t i v o ,  hallamos l o s  promedios de l a s  a s i s  
t e n c i a s  a c l a s e  semanales,  efectuando p a r a > e l l o  e l  c á l c u l o  de l a s  
puntuaciones medias ob ten idas  cada semana. De e s t a  forma c o n s t r u i  
mos l o s  g r á f i c o s  obteniendo previamente l a s  f r e c u e n c i a s  medias de 
l a s  conductas  e n  cada una de l a s  f a s e s  d e l  experimento. Como pue- 
de obse rvarse  en  l a s  f i g u r a s  1 y 2. 





FIGURA No 2: Evolución de l a  conducta agresiva a l o  l a rgo  de l a s  d i s t i n t a s  f a se s  de l  experimento. En 
e l  e j e  de ordenadas, f recuencia d i a r i a  de l a  conducta agresiva.  En e j e  de abscisas  l a s  
f a se s  del  experimento. LB: Línea base; EF: Tratamiento con Economía de Fichas; EEF: E l i -  
minación Economía de Fichas;  S: Seguimiento. 

CONDUCTA AGRESIVA 
GR. EXPERIKINTAL - 
GP. DE CCFITR3L - - - - - 



Como puede observarse  en l a s  F iguras  1 y 2 ,  l a s  puntuaciones  
bajaron ostensiblemente  en l a  Fase de Tratamiento con F ichas  en 
e l  grupo experimental  en ambas conductas.  También o c u r r i ó  un cam- 
bio  considerable  en l a  f a s e  de Eliminación de F ichas ,  ya que e l  
grupo experimental  obtuvo puntuaciones 6  veces menos e levadas  que 
e l  grupo de c o n t r o l  en l a  conducta de h ipe rac t iv idad .  En l a  con- 
ducta de agres iv idad  e s c o l a r ,  e l  comportamiento de  l o s  s u j e t o s  
del  grupo exper imental  fue  3  veces menor que en e l  grupo de con- 
t r o l  en l a  Fase de Tratamiento con F ichas ,  pasando a  s e r  5  veces  
menos elevada en l a  Fase de Eliminación de Fichas .  

Para  l l e v a r  a  cabo e l  a n á l i s i s  e s t a d í s t i c o  de  r e s u l t a d o s ,  r ea -  
lizamos dos a n á l i s i s  de va r ianza  por  separado,  uno para  cada una 
de l a s  conductas es tud iadas .  Ut i l i zando  un ANOVA f a c t o r i a l  mixto. 
Los r e s u l t a d o s  de ambos a n á l i s i s  quedan r e f l e j a d o s  en a l  Tabla 3 
Y 4. 

TABLAS No 3 y 4: Fuentes de v a r i a c i ó n  y Razones "F" en l o s  2  aná- 
lisis de var ianza.  

HIPERACTIVIDAD 

F.V. S.C. G.L. M.C. F. P. 

ENTRE-SUJETOS 91'14 11 
Var. Trat .  A 62 '2  1 6 2 ' 2  21'52 (.O001 
Su jetos/A 28'94 10  2 '89 

1 INTRA-SUJETOS 105' 31 60 I 
Var. Tra t .  B 7 '39  5  1 ' 4 7  1 ' 4 6  >. lo 
In te racc .  A x  B 4 7 ' 3  5  9 '46  9 '36  <.O001 
Suj . x B/A 50'62 50 1 ' 0 1  

TOTAL 196 '45 7  1 

AGRESIVIDAD 

F.V. S.C. G.L.  C.M. F. P. 

ENTRE-SUJETOS 37' 18 11 
Var. Tra t .  A 3 '87  1 3 '87  1 ' 1 6  >.25 
Sujetos/A 33' 31 10  3 ' 3 3  

INTRA-SUJETOS 29'06 60 

Var. Tra t .  B 13 '74 5  2 '74  9 ' 4 4  <.O001 
In te racc .  A x  B 0 '64  5  0 '12  41 
S u j e t o s  x  B/A 14 '68  50 0 '29  

TOTAL 66'24 7  1 



Los resu l tados  obtenidos en e l  a n á l i s i s  de varianza mixto a p l i  
cado a l o s  datos recogidos sobre l a  conducta de hiperactividady 
arrojaron un e f ec to  s i g n i f i c a t i v o  de l  t ratamiento [F ( 1 , l O )  = 
21 52, p <. 0001] . Este resul tado,  puede observarse en l a  Tabla 1. 
La var iab le  tiempo, no r e su l tó  s e r  s i g n i f i c a t i v a  [F (5 ,50)  =1146, 
p >  ,101, mientras que l a  in te rsecc ión  técnica x tiempo, si l o  
fue,  [F (5,501 = 9'36, p <.0001]. 

Con respecto a l  t ratamiento de l a  agresividad,  e l  a n á l i s i s  de 
varianza correspondiente, sólo r e f l e j ó  un e f ec to  s i g n i f i c a t i v o  en 
l a  var iab le  tiempo, [F (5,50)  = 9'44, p <.0001]. Este  resul tado 
puede observarse en l a  Tabla 1. La var iab le  técnica  no resu l tó  , 

s e r  s i g n i f i c a t i v a ,  [F ( 1 , l O )  = 1'16,  p >.25]. Tampoco l o  fue l a  - 
interacción tiempo x técnica  [F (5,50)<1] . 
CONCLUSIONES 
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Las mayores d i fe renc ias  en e l  es tudio  s e  ha l la ron  en l a  condu: 
t a  de h iperac t iv idad  en l o s  dos grupos, ya que encontramos gran- 
des d i fe renc ias  de comportamientos en t r e  l o s  niños que estaban - 
cibiendo e l  t ratamiento y l o s  que no, e s t a s  d i fe renc ias  comporta- 4 
mentales iban percibiéndose todavía mejor con e l  paso de l  tiempo. 1 

En l a  conducta de agresividad escolar  hallamos d i fe renc ias  no- 
t ab l e s ,  pero no s e  dieron d i fe renc ias  tan  espectaculares  como en 
l a  conducta de h iperac t iv idad ,  pensamos que é s t o  s e  debió a que 
e s  una conducta mucho más d i f i c i l  de ex t ingu i r  que l a  primera, 
dado que ex i s t en  muchas var iab les  d i f í c i l e s  de cont ro la r  que de- 
sempeñan un papel importante en l a  conducta in te rpersonal  de l  ni- 
ño, como son e l  ambiente f ami l i a r ,  l a s  relaciones con l o s  amigos, 
l o s  medios de comunicación, e t c . ,  que repercuten sobre e l  niño y 
que 6s t e  manif iesta  en e l  colegio con sus  compañeros y fuera  del 
ámbito escolar .  

Nuestro experimento ha permitido v e r i f i c a r  l a  e fec t iv idad  de G 
l a  economía de f i chas  en un au l a  de preescolar .  A t r avés  de l a  pi 
aplicación de e s t a  técn ica ,  hemos podido comprobar l a  corrección 2 
de conductas desadaptadas, que por o t r a  pa r t e  permitieron un me- " 4 j o r  rendimiento e sco l a r ,  de manera que podemos af irmar que e s t a  . 
t écn ica  claramente supone un recurso en e l  a u l a  para e l  docente, h 
f ac i l i t ándo le  l a s  t a r ea s  escolares  co t id ianas .  

También pudimos comprobar l a  e fec t iv idad  de e s t a  técn ica  a ni- 
ve l  co l ec t ivo  f r e n t e  a l a s  apl icaciones de ca rac t e r  individual.  
Pudiendo va lorar  positivamente l o s  resu l tados  en términos de l  es- 
fuerzo empleado en modificar l a  conducta de un grupo de niños. 

Otro aspecto puesto de manifiesto en e l  presente es tudio  ha 
s ido  l a  idoneidad de su apl icación desde e l  punto de v i s t a  peda- 
gógico, en n ive l  de preescolar ,  ya que r e s u l t ó  s e r  muy val ioso e l  - 



poder enseñar a l o s  niños  en s u  primer c o n t a c t o  con e l  medio esco  
l a r ,  de manera f á c i l  y s e n c i l l a ,  l a s  normas b á s i c a s  p a r a  un com- 
portamiento adap ta t ivo  mínimo ex ig ido  en  e s t e  ámbito. 
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