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Resumen

Se pueden encontrar numerosas publicaciones sobre la juventud espanola y los efectos de la crisis
en ella, pero son escasas las referencias a los problemas de la juventud mas vulnerable en ese
contexto. Una poblacion juvenil que sufre tasas de desempleo que superan el setenta por ciento y
que es principal protagonista del abandono temprano vy el fracaso escolar; que se encuentra sin
apenas recursos para afrontar una dura redlidad que le aboca al riesgo vy la exclusion. Y ain es
mas dificil encontrar, salvo en espacios muy especializados, referencias concretas sobre el trabajo
inclusivo que se estd realizando con esta poblacion. En este breve articulo haremos referencia @
todo ello, comenzando por la descripcion del contexto de crisis y sus efectos sobre el trénsito a la
vida adulta. Profundizamos después a través de la caracterizacion de los jovenes vulnerables y de
los principales enfoques y estrategias de la actuacion socioeducativa que se desarrolla con ellos y
ellas.
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Abstract

We can find plenty of publications about Spanish youth and the effects the crisis had on them, but
the references to the problems of the most vulnerable youth are very limited in that context. A Young
population who suffers unemployment rates over seventy percent and who is the protagonist of
premature school dropout and failure. A population almost without resources to face a tough reality
which heads towards risk and exclusion. And it is even more difficult to find, except for very specialized
spaces, concrete references to the inclusive work that is being done with this population. In this brief
article we will make reference to all this, starting with the description of the crisis context and its effects
on the transition to adulthood. We go in depth following with the characterisation of vulnerable youth
and the main approaches and strategies of socio-educational acting developed with them.

Key words: Young, vulnerable, transition to adulthood, strategy, socio-educational.

Metamorfosis. Revista del Centro Reina Sofia sobre Adolescencia y Juventud. N° 1. Diciembre, 2014. Pags. 37-54

37
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1. EL TRANSITO A LA VIDA ADULTA COMO OBJETIVO SOCIAL Y POLITICO

Transitar a la vida adulta es, siempre lo ha sido, un proceso cargado de significados y no exento de
dificultades. De significados personales, que tienen que ver con la realidad vital de cada joven en
fransito. Y también de significados sociales, politicos, econdmicos, culturales,.. En gran medida, nos
estamos refiendo a un proceso cuyos resultados impactan considerablemente en el futuro de la
sociedad en la que se produce. Un futuro que no serd otro que aguel que ayuden a construir
quienes ahora son adolescentes y jovenes en transito, manana ciudadanos activos de esa
sociedad. En el contexto de la Europa del siglo XXI, en plena inmersion en los estandares de |a
sociedad de la globalizacion, la propia Union Europea se ha trazado como objetivos centrales
construir una sociedad sostenible e inclusiva teniendo como referencia fundamental a sus jovenes v,
entre ellos, de forma prioritaria a los jovenes en dificultad social. El Pacto Europeo de la Juventud
(European Commission, 2005b), que forma parte de la Estrategia de Lisboa, ya establecia “‘como
una medida imprescindible para el crecimiento sostenible e inclusivo de Europa la integracion social
de los jovenes”. Por su parte, la Nueva Estrategia para Jovenes Europeos 2010 - 2018. Investing
and empowering’, promovida por el EKCYP (European Knowledge Centre for Youth Policy),
establece como principales objetivos estratégicos para este periodo la creacion de mds y mejores
oportunidades para todos los jovenes en educacion y en empleo, asi como promover la
ciudadania activa, la inclusion social y la solidaridad entre los jovenes (Boetzelen, 2010). Un
plonteamiento similar al ya defendido en el Informe de la Comision Europea sobre Inclusion Social,
donde se senalaba a los jovenes desfavorecidos como un grupo objetivo estratégico v se
planteaba abordar estas situaciones de desventaja desde dos ambitos prioritarios: la educacion y

formacion de los jovenes, y el incremento de su participacion en el mercado laboral (European
Commission, 2005a).

2. JOVENES-ADULTOS Y POLITICAS INTEGRADAS DE TRANSICION

Una aproximacion socioldgica a la descripcion del colectivo juvenil europeo destaca, desde
finales del siglo pasado, la categoria de los jovenes-adultos. |ovenes que ain no han transitado de
forma clora a una vida adulta auténoma y que alcanzan los diferentes niveles de independencia -
laboral, familiar, socidl, econémica- cada vez a una edad mds tardia y de forma menos linedl.
Recientes inves’rigociones2 vienen a senalar como estos jovenes-adultos se encuentfran en un
momento especialmente vulnerable de su trayectoria vital. En el caso de los jovenes mas vulnerables,
se constata la necesidad de apoyos extemnos importantes para facilitar, con ciertas garantias de
éxito, una transicion que reune dos caracteristicas especificas: es mas temprana, muchas veces
prematura y obligada, y en gran medida carente o deficitaria en apoyos sociales.

Y os procesos “‘de ida y vuelta” -también denominados “frayectorias yo-yo™- se vuelven frecuentes en el acceso a los
diferentes espacios de autonomic; los roles vitales juveniles se toman confusos, cambian en poco tiempo, y provocan
situaciones desconcertantes para todos, especialmente para las generaciones precedentes, poco acostumbradas a
esta “circularidad” e indefinicion. La diversidad de situaciones sociales que es posible experimentar se acrecienta, y los
modos de vida tradicionales -organizacion familior en tormno al matimonio, vivienda estable, carera profesional
consecuencia de los estudios cursados- van perdiendo tereno frente a una configuracion mas individualizada,
particularizada, de las frayectorias vitales personales(Du-Bois Reymond y Lopez Blasco, 2004; Bendlit y Stokes, 2004)

? Benedicto et al, 2013 Coyette, Pontbriand y Bellot, 201 1; Lopez Blasco, Gil e Iglesia, 2011; Tezanos, 2007; Walther y
Pohl, 2007; Wade, ). y Dixon, }, 2006; Inglés, 2005; Du Bois-Reymond y Lopez Blasco, 2004; Bendit y Stokes, 2004;
Cachon, 2004.
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Una serie de elementos han venido ofreciendo explicaciones sobre esta nueva forma de transitar a
la vida adulta. Por una parte, la prolongacion de la formacion inicial de los jovenes, unida a las
fransformaciones en la estructura del empleo v el tipo de cualificaciones requeridas debido a los
cambios e innovaciones en los ambitos tecnoldgicos y de organizacion del rabajo. Por otra, en
consonancia con la expansion de las politicas neoliberales, el endurecimiento en la seleccion de la
mano de obra por parte de las empresas, en relacion directa al incremento de la competitividad en
el mercado (Cachon, 2004).

Estos elementos vienen a profundizar en la hipdtesis de un trénsito a la vida adulta cada vez més
desestandarizado y menos predecible, més incierfo. En claro contraste con ello, sin embargo, nos
encontramos con la respuesta de politicas sociales e institucionales que siguen operando baijo la
logica de un modelo lineal en el que integracion social, familiar, econdmica y laboral se consideran
simultaneas y focalizadas por un Unico vector: el paso de la educacion al empleo. Abundar en esta
perspectiva y continuar limitando las politicas sociales a un enfoque centrado en las transiciones de
lo escuela al empleo, sin tomar en consideracion otros aspectos relevantes de la vida de los
jovenes, provoca en gran medida lo contrario a lo que pretende: un mayor nimero de trayectorias
fallidas y de exclusion social en los jovenes.

En este sentido se viene trabajodo, desde principios de los dos mil, en el planteamiento de politicas
infegradas de transicion (Bendit y Stokes, 2004), que suponen la superacion de la atencion
compartimentada y fragmentada en las politicas de juventud, y un avance en la comprension y
gestion mas eficaz de la complejidad de la vida de los jovenes en la era actual.

Un claro ejemplo de la necesidad de estas politicas infegradas con jovenes vulnerables es
plonteado por los canadienses Parazell et al, (2007), cuando se refieren criticamente a la
pluralidad de estrategias de intervencion que son adoptadas habitualmente en su pais con los
adolescentes y jovenes de la calle. La busqueda de una mayor accesibilidad de los jovenes a los
servicios incluye habitualmente enfoques y técnicas de intervencion tan diversos como el trabajo de
calle, la aproximacion a fraveés del grupo de iguales y las unidades moéviles, el seguimiento continuo
e individualizado, la modificacion de comportamientos y la adquisicion de nuevas habilidades, el
‘empowerment” o empoderamiento de los jdvenes a través de los refugios multiservicios, las escuelas
altemativas, el circo, el teatro, la produccion de cortos y peliculas, etc, o la movilizacion de los
recursos locales a través de la coordinacion interinstitucional. A pesar del valor de su diversidad, los
autores consideran que estas estrategias estén centradas en la satfisfaccion de necesidades
precisas frente a problemdticas multiples, parcelando las practicas de intervencion desde un
enfoque reduccionista, que nos hace percibir a los jévenes como ‘sacos de sintomas directamente
observables” en palabras de Tomkiewicz (2004). En este sentido, multiplicar los servicios puede
tener un efecto inverso, provocando que los jovenes se pierdan en la clandestinidad, antes de
prestarse a ser repetidamente catalogados, etiquetados y sentir que pierden el control sobre sus
vidas. Muy al contrario, la insercion de estos jovenes debe pensarse con ellos, en la medida en que
su propio recordo personal les haya pemitido conocer sus propios intereses vy habilidades,
considerandoles “seres politicos” y no exclusivamente “grupos de riesgo” que es necesario fratar.

3.LOS EFECTOS DE LA CRISIS EN LOS JOVENES-ADULTO

Oimos hablar hace tiempo de crisis ecoldgicas y sociales, del agotamiento del petrdleo y la
energia proveniente de los recursos fosiles, de como se agudiza el cambio climético, el crecimiento
demogrdfico muestra una tendencia imparable, los movimientos migratorios forman ya parte de
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nuestra vida, la presion sobre el planeta y sus habitantes aumenta vy, junto a ello, pervive v se
acentua una vergonzante y permanente crisis de la solidaridad, con la mitad de la poblacion
mundial sobreviviendo con menos de un euro al dia. Todas ellas, crisis repetidas hasta convertirse en
estructurales, encuentran ahora el complemento de la enésima crisis econdmico-financiera, con unos
efectos devastadores, esta vez sobre todo para los paises occidentales’.

Como se estd comprobando, los sectores mas vulnerables son quienes finalmente estén sufriendo
mayoritariamente las repercusiones de esta crisis econdomica global. Inmigrantes, jovenes no
cualificados, mujeres con o sin cargas familiares, frabcjadores antes y ahora parados del mundo de
la construccion o del automoévil, se enfrentan a un mercado cada vez mds restringido y restrictivo,
mas exigente con las competencias, con la formacion, con el esfuerzo requerido y con los salarios
de sus trabajadores.

Asi en nuestro pais, como es ampliamente conocido, muchos jovenes que dejaron las aulas en
busca de un empleo facil en el sector de la hosteleria o en el de la construccion, se encuentran hoy
sin titulo v sin tralbajo, sobre todo en las regiones mas turisticas del pais. Ahora, por temor al paro, o
a perder oportunidades, los jovenes-adultos estén volviendo a clase, en busca del graduado
escolar, el fitulo de formacion profesional o incluso el universitario. En la actual situacion de crisis
econdmica, en la que las posibilidades de encontfrar un empleo de baja cudlificacion son cada
vez menores, las administraciones esperan que las matriculaciones en los nuevos programas de
formacion profesional se multipliquen. En respuesta a esta coyuntura, una serie de medidas del
Ministerio de Educacion para la nueva formacion |orofesionol4 se plantean flexibilizar y multiplicor las
altemnativas al sistema educativo ordinario para reenganchar a los jovenes que habian
abandonado prematuramente sus estudios.

Por otra parte, el empleo juvenil en Espana esta hoy gravemente afectado por la crisis econdmica.
A sus déficits estructurales se suman los problemas derivados del desempleo masivo y la destruccion
acelerada del tejido empresarial de los Ultimos anos. Si bien el desempleo juvenil es un fendmeno
persistente, coyuntural y mantenido durante los Gltimos veinte anos, en estos momentos se ha
agravado y estd alcanzando una magnitud que se traduce en cifras alarmantes: un 93,8% de
desempleados jovenes (EPA° 2014) en el primer semestre de 2014; un 75,65% en el caso de los
jovenes menos formados. El doble del desempleo que sufren los mayores de veinticinco anos en
nuestro pais: el 24,5% (EPA 2014) y mas del doble de la media de la UE para el mismo sector de
poblacion: el 21,7% (Eurostat EPA® 2014)

* Al demumbe de los mercados financieros provocado por la bubuia inmobiliaria en Estados Unidos, en 2006, se sumo
en 2007 la lomada crisis de las “hipotecas subprime”, cuyas repercusiones contagiaron en 2008 al sistema financiero
estadounidense, y después al interacional, teniendo como consecuencia una profunda crisis de liquidez y causando,
indirectamente, ofros fendmenos econdmicos, como una crisis alimentaria global, diferentes derrumbes bursdtiles y, en
conjunto, una crisis econdmica a escala internacional.

* Entre ellas el incremento y la extension de los programas de cualificacion profesional, los programas de prevencion del
abandono escolar temprano, la aproximacion al Sistema Dual en formacion profesional mediante acuerdos para la
formacion y las practicas laborales con empresas, o la convalidacion de la experiencia profesional, para quienes se
reincorporan a la formacion reglada. http//www.todofp.es/

> A Fuente: Encuesta de Poblacion Activa del Instituto Nacional de Estadistica.

¢ Fuente: Eurostat (Statistical Office of the European Communities, Oficina europea de estadistica)
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De forma mdas acentuada, en ciclos recesivos como el actual, se comprueba coémo la probabilidad
de que un joven se encuentre parado decrece con su edad y su nivel educativo. La edad resulta
la variable explicativa més relevante durante los primeros anos de vida activa del individuo, lo que
entre otras cuestiones viene a reflejar la importancia que los empleadores otorgan a la experiencia
laboral en sus decisiones de contfratacion. Por otra parte, el efecto positivo de la educacion sobre
la empleabilidad juvenil también ha aumentado durante la crisis actual, de forma que contar con un
titulo de educacion secundaria superior o con un titulo universitario reduce entre un 15% y un 20% el
riesgo de sufrir desempleo7,

Entre las causas mas destacadas de esta situacion, muchas de ellas estructurales, se pueden
mencionar las siguientes (Carcio, 2011):

- Lo elevada tasa de abandono escolar temprano de nuestro pais -el porcentcie de
poblacion entre 18 y 24 anos que no ha completado la educacion secundaria superior y no
sigue formacion alguna- que es de un 30,6% en el quinguenio 2005-2010. Actualmente esta
tasa ha descendido al 23,4%, pero continua duplicando la media europea (11,9%, Eurostat
2014).

— El desgjuste enfre la oferta y la demanda de trabajo por nivel educativo. En Espana, el
notable incremento educativo iniciado en los anos ochenta ha estado fuertemente sesgado
hacia la educacion universitaria -principalmente, entre quienes han cursado estudios juridicos y
sociales-, lo que ha provocado un desajuste entre la oferta y la demanda de trabcjo por nivel
educativo que ha condicionado, de forma clara y permanente, la evolucion del desempleo
juvenil. Por una parte se ha producido una fuerte tasa de subempleo entre los universitarios (mas
del 30%, la més elevada de la UE27), y por otra ha supuesto el desplazamiento de los jovenes
menos formados de ocupaciones que desempenaban tradicionalmente, al aumentar la
demanda de frabajadores cudlificados por el fuerte progreso tecnoldgico y por la elevada
oferta de universitarios dispuestos a ocupar este tipo de puestos de trabajo®. Finalmente, y en
coherencia con lo anterior, nuestro pais se encuentra a la cola en la importancia relativa de los
estudios secundarios de segunda etapa y en formacion profesional (el 40,1% de los menores
de 25 en Espana frente al 61,1% en la UELS).

- Una elevada segmentacion del mercado laboral donde la contratacion temporal juega un
papel relevante: la tasa media de temporalidad para menores de 25 anos es de un 68,5%
(EPA, 2014). Esta dlta temporalidad supone una trampa dificl de sortear para ciertos
colectivos de jovenes, que se perpetian en un circulo vicioso de temporalidad-desempleo-
escasas oportunidades de formacion.

- La escasa efectividad de las Politicas Activas de Empleo (PAE). La relevancia de las PAE
para los jovenes, especiclmente para quienes abandonaron sus estudios antes de finalizar la
educacion secundario, es fundamental, dada su escasa formacion especifica, su falta de

’ Casi 30 puntos porcentudles enfre 2007 y 2010; 15,3 puntos por encima de quienes aprobaron la segunda etapa
de secundaria y 20,7 puntos mayor que la de quienes obtuvieron una titulacion universitaria. En relacion a la UELS, el
aumento del diferencial de tasa de desempleo juvenil es significativamente mayor entre los menos formados (22,9 puntos
entre 2007 y 2010) que enfre aquellos con fitulo universitario (11,5 puntos porcentuales). (CGarcio, 201 1).

& Los titulados universitarios entre Ia poblacion de 25 a 34 anos alcanza el 39,2%, 5,1 puntos por encima del promedio
de la UELS. En el ofro extremo, también los jovenes espanoles estan a la cabeza de Europa, con el 38,8% de la
poblacion espanola entre 20 y 24 anos con una baja formacion (educacion primaria o secundaria inferior), frente al
23,4% en la UELS (Eurostat).
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experiencia y su menor tasa de cobertura de las prestaciones por desempleo. Si bien nuestros
jovenes participan activamente en las PAE, éstas no estdn suficientemente financiadas vy los
esfuerzos formativos que se emprenden se han concentrado, hasta ahora, en los ocupados en
lugar de los desempleodosc).

- Efecto desanimo. El deterioro del empleo juvenil ha provocado una disminucion generalizada
del interés por participar en el mercado laboral de los menores de 25 anos en numerosos
paises de Europa. Desde 2008, la probabiidad de permanencia de los jovenes en la
inactividad ha aumentado casi 6 puntos; esto se explica por un ‘efecto desanimo” la
destruccion de empleo y el aumento del tiempo de permanencia en paro provocan una caida
progresiva de la intensidad de busqueda de trabajo de los jovenes desempleados, 1o que
incrementa su propension a transitar a la inactividad.

Ciertamente, resulta dificil comprometerse con un proyecto definido cuando en el ambito laboral la
temporalidad y el futuro incierto priman. A mayor definicion y compromiso, mayor es el riesgo de
frustracion ante un fracaso o un cambio de mumbo, por lo que resulta mds equilibrado
emocionalmente esperar, sin implicarse excesivamente. Los principios de la cultura del rabcjo dan
paso, asi, a la realidad del ocio y la cultura del consumo. El pragmatismo y el presentismo dominan y
aprovechar el momento, el 'aqui y ahord” se instalaon con fuerza en la vida cotidiona de los

jOvenele.

4. JOVENES-ADULTOS VULNERABLES

Entre los jovenes-adultos, encontramos a aquellos que tienen recursos limitados y se ven obligados
a altemar empleos precarios, desempleo y plones de formacion de cardcter compensatorio: el
denominado grupo estatus cerO (Wlather y Phol 2007). A una limitacion de recursos de tipo
formativo y competencial, fundamentales para el acceso a un empleo estable y satisfactorio, se
unen especiales dificultades y problemdticas sociales heredadas de una infancia carencial,
disfuncional, vivida en contextos sociofamiliares poco estimulantes. En los casos mas graves,
situaciones prolongadas de maltrato, de abuso o de abandono en la infancia y/o en la
adolescencia han configurado una etapa juvenil escasa en recursos personales, afectivos,
relacionales.

Ahora identificados en gran medida con los denominados Ni-Ni (ni estudian, ni trabajan, ni buscan
empleo), los estudios sobre este colectivo en nuestro pais aportan datos muy diferentes en cuanto a
su numero. En funcion del informe consultado, los datos fluctian entre el 1,75% (Colegio de Doctores
y Licenciados, 2011) y el 25% de la poblacion juvenil entre 16 vy 29 aros (OECD, 2012).
Independientemente de la divergencia en los datos, explicable en gran medida por la dificultad
para identificar y localizar a esta poblacion, junto a los criterios no siempre coincidentes en su

? La cuantia invertida en formacion supuso un 24,5% del gasto en PAE durante el periodo 2005-2009 (por un 40,0% en
la UELS), mientras que la destinada a integracion y reorientacion laboral apenas representd un 3,8%, frente ol 14,1% de
la UELS, el 51,9% de Dinomarca y el 63,4% de Paises Bojos.

9 Tezanos (2007) ofima en este sentido que se estd produciendo una quiebra cultural importante. Para él los
componentes identitarios de los jovenes no son ya las ideas, el frabajo, la clase social, la religion o la familia, sino los
gustos y dficiones y la pertenencia a la misma generacion y al mismo género; es decir: elementos microespaciales,
efimeros y poco consistentes.
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clasificacion, una conclusion importante es la de que en el nuevo escenario social, especialmente
fras la crisis, la novedad que aparece en el discuso ‘Ni-Ni” es, sobre todo y como comentdlbamos
anteriormente, la pérdida de la esperanza. Algo que la propia denominacion, Ni-Nj refuerza. Y que
tiene que ver con como una parte importante de la poblacion juvenil actual carece de
expectativas de mejora a corto y medio plazo, y percibe su situacion personal de forma andmica y
desesperanzada. Estos jovenes perciben una realidad en la que el trabajo es considerado como
algo escaso y muy dificil de conseguir, independientemente de los méritos o capacidades de las
personas. Lo que desvaloriza el papel de los estudios y condiciona intensamente su vida cotidiana.
Experimentan una gran carga de ansiedad vy frustracion que afecta negativamente a sus relaciones
sociales y produce la pérdida de confianza en los valores del frabajo, el esfuerzo vy la escuela.
Todo esto les aboca a transitar las zonas de mayor riesgo social, personal y educativo (Melendro,
20140).

5. CUANDO TRANSITAR A LA VIDA ADULTA ES UNA OPERACION DE RIESGO

El trénsito a la vida adulta de estos jovenes se transforma asi en una operacion de riesgo, que los
convierte en suietos especialmente vulnerables, tanto a los avatares extemos -de tfipo labordl,
econdmico, o los relacionados con en el establecimiento de las propias redes de comunicacion y
QpPOoyo social- como a sus propios procesos de construccion de la personalidad. Vulnerables por
doble partida: por esa escasez de recursos personales y también por la ausencia o la presencia
limtada de un entomo social acogedor, vincular, que ofrezca los apoyos necesarios en caso de
crisis o conflicto.

Esta poblacion juvenil no solo se enfrenta a realidades vitales con menos recursos personales y
sociales que el resto de jovenes de su generacion, sino que ademds no dispone de demasiado
tiempo para efectuar con garantias de éxito su transito a la vida adulta. Son jovenes que cuentan
CON Muy escasos apoyos sociales, mas alld de los dieciocho anos, edad en la que deben hacerse
cargo, en muchos casos en soledad, de las responsabilidades de una vida independiente.

Por otra parte los procesos de reversibilidad"! caracteristicos de las vidas de los jovenes-adultos
(Du Bois- Reymond y Lopez, 2004), no tienen lugar del mismo modo entre los jovenes en dificultad
social. Mientras que, efectivamente, muchos jovenes fransitan entre el trabaio, la formacion o las
prestaciones por desempleo de forma fluctuante, los jovenes en dificultad social primero han de
consequir estabilizar su acceso a unos recursos minimos, imprescindibles para  sobrevivir, y
fundamentalmente han de mantener empleos muchas veces precarios y mal remunerados, para
poder sufragar necesidades bdsicas como la alimentacion, los desplazamientos, la vivienda, el
vestido, etc. Esto produce en muchas ocasiones efectos contradictorios, que en parte se orientan
hacia una mayor exclusion y comportamientos asociales, pero que también pueden generar
procesos de resiliencia y adaptacion social. Para los jovenes con mayores dificultades sociales, el
nivel de expectativas forzosamente ha de estar muy adaptado a la redlidad vital a la que se
enfrentan y a su imperiosa necesidad de convertirse en adultos auténomos, autosuficientes, lo que

11 S . . . . . . . .

La reversibilidad, en teoria de sistemas, tiene que ver la capacidad de un sistema de experimentar cambios sin un
aumento de los riesgos entropicos -relacionados con su autodestruccion-, lo que hace posible su retomno al estado
inicial modificando las condiciones que provocaron dichos cambios.

Metamorfosis. Revista del Centfro Reina Sofia sobre Adolescencia y Juventud. N° 1. Diciembre, 2014. Pags. 37-54

43



Transitar a la vida adulta cuando se es joven y vulnerable: estrategias de actuacion en sociedad en crisis

por ofra parte constituye una fuerte motivacion para acceder al empleo y para mantenerlo'?
(Melendro, 2011). Siempre y cuando alcancen a entender -con frecuencia a partir de una ayuda
externa cudlificada y mas o menos prolongadao- que esa es la frayectoria que mds puede
favorecerles, y opten por ella rechazando futuros més inciertos y cargados de riesgo.

6. LOS EFECTOS DE LA CRISIS EN LOS JOVENES MAS VULNERABLES

Un indicador claro de la incidencia de la crisis en los jovenes mas vulnerables tiene que ver con las
proyecciones europeas sobre poblacion en riesgo de pobreza y exclusion social®®. Tanto en
nuestro pais como en el resto de Europa, los mas jovenes -hasta los 25 anos- son los mds expuestos
a los riesgos de la pobreza y la exclusion social. La situacion en Espana sin embargo se ha
agravado de forma notable en relacion al resto de paises de la UE, debido a la crisis econdmica.
Entre 2005 y 2011 el porcentaje de jovenes en riesgo de pobreza y exclusion se ha incrementado
en diez puntos, pasando del 22,7% al 32,7%. La media europea en 2011 fue de en tomo al 23%.
Este incremento ha afectado especialmente a los jovenes emancipados y a los jovenes extranjeros
(Moreno y Rodriguez, 2013).

A ello hay gue anadir la configuracion de una serie de escenarios emergentes de riesgo social para
nuestros adolescentes v jovenes durante los Ultimos anos. Una reciente investigacion (Melendro et
al,, 2014b) aporta informacion relevante sobre estos escenarios emergentes de vulnerabilidad en la
adolescencia (12-16 anos), una etapa clave ya que refleja tanto las carencias y problemdticas
procedentes de la infancia como indica los escenarios de vulnerabilidad que en muchos casos
permaneceran en la juventud.

Uno de estos escenarios emergentes, que se ha destacado con mucha fuerza en los Ultimos anos, es
el relativo a la violencia fillio-parental o ascendente. En nuestro pais, revisando las Memorias de la
Fiscalia General del Estado™, se puede comprobar como después del repunte de las denuncias -
que se duplicd pasando de las 2.683 en 2007 a las 5201 en 2009-, la tendencia es a la
estabilidad en tomo a las cinco mil denuncias anudles (Suarez Comez, 2012). Este tipo de violencia
ya fue descrita como el ‘sindrome de los padres maltratados” a mediados del siglo pasado por
Sears et al, (1957) y, como senala Suarez Comez (2012), es ejercida por nifos, jovenes o
adolescentes en apariencia “normalizados”’, sin una patologia grave identificada. Se trata de una
forma de violencia gue se produce graduclmente y que comienza de manera habitual con insultos y
descadlificaciones, para pasar a las amenazas vy finalizar con agresiones fisicas.

12 A los jovenes entrevistados les gusta lo que hacen en su frabajo»: enconframos que asi es para fres cuartas partes
de ellos. La nota media con la que califican a sus trabajos es de 6,78 puntos sobre 10, es decir, una calificacion
proxima ol «notables, con una desviacion tipica poco elevada (sd = 1,72). Los jovenes se encuentran, en términos
generales, a gusto en su trabajo; consideran que lo desempenan adecuadamente y valoran el buen ambiente existente
en él La inmensa mayoria de ellos expresa que «el frabajo es muy importante para poder vivir como una persona adulta
independiente y responsable» (Melendro 2011, 340)

Y Bl indicador AROPE (Estrategia europea 2020) se refiere a la media de poblacion en alguna de las siguientes
situaciones: personas por debajo del umbral de la pobreza, personas en situacion de severa de privacion material,
personas viviendo en hogares con muy poca intensidad laboral.

1 Las Memorias de la Fiscalia General del Estado pueden consultarse en:
htto//www.fiscales/cs/Satellite?c=Pageécid=12420521346 1 1&pagename=PFiscal/Page/FCE_memoriasésel
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Junto a la violencia ascendente, las Memorias de la Fiscalia Ceneral del Estado alertaron también
en 2013 de un incremento del 30% en las denuncias por violencia de género entre iguales. Frente a
una situacion que parecia superada, cada vez mas los adolescentes adoptan actitudes machistas,
de dominacion y control sobre las adolescentes, que adoptan a su vez actitudes sumisas ©
complacientes. Actitudes que desembocan en comportamientos y agresiones machistas a edades
cada vez mas tempranas.

Otro escenario ya conocido, por haber sido puesto de relieve desde hace algunos anos en
diferentes informes educativos, es el escenario del fracaso y del abandono escolar temprano, que
como comentamos anteriormente en nuestro pais ha llegado a afectar a més del 30% de la
poblacion adolescente y juvenil y que, aungue se ha reducido en los Ultimos dos anos, en términos
generales dobla la media de la Union Europea. Es este un espacio habitualmente frecuentado y
bien conocido por los adolescentes y jovenes mas vulnerables.

El paso por la institucion escolar parece tener el mismo significado para todo el alumnado que vive
en procesos de riesgo social genera identidades que, al estar muy condicionadas por las
valoraciones escolares en forma de fracaso, coloca a los adolescentes en situaciones de
desventaja para disenar sus proyectos de vida. Como consecuencia en gran medida de ello,
vemos como aquellos jovenes vulnerables que tienen que frabaijar estén abocados al paro o al
empleo precario. Los profesionales ponen de manifiesto las fransiciones rotas a la vida adulta
caracterizadas, entre ofros factores, por la “obligacion” de aceptar trabajos precarios.

Por Ultimo, aungue no menos importante por su relevancia como escenario de futuro, hemos de
referimos a la amenaza de las adicciones a las TIC v a la brecha digital. Una relacion con las
nuevas tecnologias que crea, en ocasiones, dependencia. Conscientes del riesgo, los jovenes de la
nueva generacion interactiva (Bringué y Sadaba, 2009) confiesan tener hdbitos de conducta que
pueden ser peligrosos: un 61% plantea -en tercera persona- el riesgo de quedar enganchado @
intfernet.

En este contexto, los jovenes mds vulnerables hacen un uso muy determinado de las nuevas
tecnologics. El eiemplo del uso del movil es clarificador. Una gran mayoria de ellos carece de los
medios para mantener un confrato, o siquiera pagarse una recarga de vez en cuando. Su uso del
movil sin embargo es intenso: no llaman porque no tiene saldo, pero reciben llomadas, escuchan
musica -uno de los usos mas frecuentes, fundamental-, hacen multitud de fotografias que suben a las
redes sociales y ven e intercambion a través de intemet cuando consiguen una conexion gratuita,
chatean, y précticamente lo que menos hacen es utilizar el aparato para lo que se disend
inicialmente: para hablar por él.

Si bien no podemos hablar de brecha digital en sentido estricto entre estos jovenes y el resto, ya
que manejan la tecnologia con soltura y acceden a espacios culturales y relacionales
determinados, si podemos hablar de ella cuando nos referimos ol acceso a aprendizaies y
contenidos mas complejos y realmente Utiles, productivos de cara a su futuro.

Todos estos escenarios nos enfrentan a un panorama poco halagieno para el futuro de los
jovenes-adultos mas vulnerables. Sin embargo hemos de considerar que nuestra sociedad tfiene
multiples recursos para afrontar y modificar esta situacion. De hecho esto en asi, es viable y
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acontece gracias al esfuerzo y al saber hacer de quienes frabagjon codo a codo con esta
poblacion: educadores sociales, trabajodores sociales, socidlogos, pedagogos, psicologos,
abogados, profesores, etc.

7. LA INVESTIGACION COMO REFERENCIA PARA LA ACCION

Durante la década de los ochenta y los noventa, y durante los primeros anos del nuevo siglo,
asistimos en nuestro pais al diseno y despliegue de un amplio y diverso grupo de proyectos, de
recursos y de programas de intervencion -tanto desde espacios publicos como privados- que
particioaron en la construccion -reconstruccion en muchas ocasiones- de un dispositivo diferente, en
muchos aspectos innovador, de atencion a la poblacion excluida, y de forma especifica a la
juventud vulnerable.

La investigacion ha venido aportando, al despertar de estos proyectos socioeducativos, tanto un
marco tedrico de referencia como, en los primeros momentos, la traduccion-transmision de los
modelos de intervencidon y enfoques tedricos procedentes de otros paises, especialmente del
ambito anglosajon, para avanzar de forma importante, especialmente desde finales de los noventa
y principio del nuevo milenio, en la investigacion aplicada y la validacion de instrumentos de
diagnostico y evaluacion de programas.

La investigacion oplicadao, y especialmente la investigacion-accion, ha sido y es uno de los
instrumentos mas Utiles para la reflexion, el debate y la prospeccion de soluciones en tiempos de
crisis. Una de sus lineas mas interesantes y productivas tiene que ver la busqueda de conocimientos
sobre modelos, métodos y estrategias de intervencion de y en los propios profesionales, en su
experiencia y en la sabiduria acumulada de personas y equipos que han dedicado su vida, su
esfuerzo y todo su saber hacer y saber ser a mejorar las vidas de los adolescentes y jdvenes con los
que han trabajado. (Coyette et al, 2011, 2007; Casas y Montserrat, 2009; Ruiz Corbella et al,
2013; Melendro 2014, 2011; Wade y Dixon, 2006, Garcia Barriocanal, Imana y De la Herréan 2007,
Lenz-Rashid 2006; Stein, 2006; Ingles, 2005; Reilly 2003; Femndandez del Valle 1998). Son
especialmente destacables los trabajos de Goyette y sus colaboradores (Coyette et al. 2011,
2007), que disenaran e implementardn en Quebec el proyecto PQ) (Projet Quadlifications des
Jeunes) y una serie de instrumentos de diagndstico sobre el fransito a la vida adulta, construidos
participativamente con jovenes procedentes de los sistemas de proteccion canadienses (EVA:
evaluation du niveau de lautonomie). Una serie de investigadores infernacionales aportan distintos
enfoques en la actuacion socioeducativa con jovenes vulnerables en transito a la vida adulta
(Wade y Dixon, 2006; Lenz-Rashid 2006; Stein, 2006; Reilly 2003) y en nuestro pais ofro grupo de
investigaciones profundizan en los efectos de las metodologias y estrategias de intervencion
socioeducativa que se estdn utilizando para procurar el mayor éxito en la insercion personal, social
y laboral de esta poblacion (Casas y Montserrat 2009; Ruiz Corbella et al, 2013; Melendro 2014,
2011; Garcia Barocanal, Imana y De la Herran 2007; Ingles, 2005; Fermandez del Valle, 1998).

En el ambito de los jovenes vulnerables que a su vez han vulnerado derechos, son destacables las
investigaciones sobre modelos y estrategias de accion psicosocial y educativa de Le Blonc y
Trudeau (2012), o el MST (Mulfisistemic Treatament of antisocial behavoir in children and
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adolescents), un programa que el equipo del estadounidense Henggeler (Henggeler et al, 2011)
desarrolld basandose en la Teoria de Sistemas, y que propone una serie de principios de
fratamiento multisistémico dirigido a adolescentes con conductas antisociales. En nuestro pais cabe
destacar, en este dmbito, las investigaciones de Crana et al, (2007), las de Copdevila et dl,
(2005) y las de Femandez Molina y Rechea (2006), sobre las caracteristicas de los y las menores
infractores/as, el nivel de reincidencia y su relacion con la plonificacion del tratomiento v la
infervencion.

Es importante constar como los resultados de estas investigaciones muestran el adecuado grado
de insercion social y laboral alcanzado por los jovenes vulnerables quienes, gracias a la eficacia
del apoyo recibido, han conseguido entrar en contacto con el mundo laboral, adguirir un buen
nivel competencial y valiosos y significativos aprendizajes sobre el trénsito a la vida adulta.

8. ALGUNAS ESTRATEGIAS DE ACTUACION DESTACADAS

Algunas estrategias de actuacion destacadas pueden subrayarse, a partir de las investigaciones
mencionadas anteriormente. Un grupo de ellas se refiere a las caracteristicas personales de los
profesionales. Destacan aquellas que facilitan el trabajo con los jovenes en dificultad social: la
empatia, la sensibilidad, la proximidad y cercania al o a la joven, las habilidades sociales y de
comunicacion vy las actitudes de flexibilidad, tolerancia y respeto hacia ellos v ellas. Se aprecia un
acuerdo importante, solido y cohesionado -entre los profesionales y los propios jovenes- a la hora
de hacer esta estimacion positiva de cualidades proactivas de comprension y apoyo, quedando
claramente fuera de sus valoraciones los planteamientos mds restrictivos, como los referidos al
control o la disciplina rigurosos.

Es importante también la referencia a la flexibiidad en el diseno de las actuaciones profesionales y
de los itinerarios personales de cada joven, que esta directa y significativamente relacionada con
el interés por su participacion en la toma de decisiones sobre su futuro personal, social y laboral.
Esto supone la adoptacion de las actuaciones profesionales a los tiempos, las  distintas
motivaciones y momentos que viven los jovenes, junto al fomento de sus habilidades de autonomia y
la creatividad como elemento educativo, entendiendo como necesaria la revision y actualizacion
permanente de la practica educativa para que pemita la construccion de nuevas formas de
abordaje ante las nuevas necesidades, las nuevas formas de la cultura y las peculiaridades de
cada uno de los jovenes con los que se interviene.

El diclogo se convierte en heramienta bdsica de actuacion. Y junto a €l la concientizacion, la
comprension y reflexion de las personas sobre su realidad, de forma que van construyéndose,
colectivamente, altemativas activas para modificar esa  realidad. Relacionada con  estos
planteamientos, otra tendencia de intervencion resenable en este escenario es la que atane a las
comunidades de aprendizaje en centros educativos (Flecha y Larena, 2008).

Un lugar destacado ocupa también el fomento de la resiliencia, de la capacidad para salir
reforzados de las situaciones criticas y aprender de los aspectos més positivos de esas experiencias.
Para Henderson (2003), la resiliencia supondrd a la vez la capacidad de resistir una situacion
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fraumdtica vy la de reconstruirse después de ella. En estos momentos son numerosas las lineas de
investigacion y de intervencion que siguen esta tendencia, representada por “autores-actores” -
tedricos a la vez que practicos- como Gamezy, Cyrulnik —€l mismo un “adolescente resiliente”, que
frecuento los centros de menores tras la segunda guerra mundial-, Barudy -paladin del “buen trato a
la infancia™, o Vanistendael -creador de “la casa’, representacion a través de la estructura de una
vivienda de los diferentes componentes de la resiliencia. Nuevas investigaciones en este ambito,
como las de McMurray et al. (2008), avanzan sin embargo la idea de que los profesionales de lo
social tienen dificultades para la conceptualizacion del témino “resiliencia’, utilizando explicaciones
superficiales, generales y poco expertas y, en algunas ocasiones, con una clara tendencia @
magnificar el optimismo en la base de sus intervenciones.

Por ultimo, otro grupo de estrategias enfatiza y promueve la implicacion directa y activa del entomo
empresarial en la accidon socioeducativa. Un entomo desde el que, ademds, se valoran muy
positivamente tanto los recursos de insercion sociolaboral como la propia actitud de los jovenes en
el tfrabajo, y se pone de relieve el caracter social del ingreso de los jovenes en el mundo laboral. En
esta misma lineq, los empleadores manifiestan mayoritariamente que las empresas pueden ayudar a
los jovenes con problemas sociales proporciondndoles un empleo que favorezca su socializacion y
les intfroduzca en el mundo laboral, ensenandoles un oficio, apoydndoles y ddndoles una
oportunidad para integrarse en la empresa y ayuddndoles a entender que tienen algo que aportar
a la sociedad.

9. {QUIENES SON Y QUE PIENSAN LOS JOVENES VULNERABLES DE SUS TRAYECTORIAS
PERSONALES E INSTITUCIONALES?

Desde algunas de las investigaciones mencionadas en relacion a nuestro pais (Casas y Montserrat,
2009; Melendro 2014, 2011, 2007; Garcia et al, 2007; Ingles, 2005) podemos concretar algunas
caracteristicas mas especificas de los jovenes vulnerables, hacer un pegueno refrato robot -siempre
incompleto- de ellos y ellas. Se trata de una poblacion gue habita mayoritariomente en zonas
urbanas, con una gran movilidad, que cambia con cierta facilidad de lugar de residencio, de
nucleo de convivencia y de frabajo. La inmensa mayoria de estos jovenes en dificultad social afima
llevarse o bien o muy bien con las personas con las que conviven, mayoritariamente la familia de
origen, © amigos y companeros de trabajo. En general tienen un mundo de relaciones amplio y
fluido, muestran una adecuada socializacion y una red de apoyo social bastante extensa aunque
fragil y poco estable. Tienen una elevada autonomia en todo lo relacionado con las tareas del
hogar y sus principales aficiones son hacer deporte, quedar con amigos © con la pareja y salir de
fiesta. Las actividades de fipo cultural (leer, ir al cine, escuchar musica...) ocupan solo una
peqguena parte de sus prioridades. Es destacable que mas de dos tercios de ellos y ellas mantiene
aun relacion con personas que conocieron en los cenfros y recursos de servicios sociales o
educativos, tanto profesionales como antiguos companeros, que en algun caso se han convertido
en amigos CErcanos, Novios/as o companeros de frabaijo.

Su situacion laboral estd, en téminos generales, unida a la temporalidad vy la precariedad,
pasando por periodos de desempleo, pero continuando su vida laboral a pesar de los altibgjos.
Su actitud ante el frabajo es muy buena, manifiestan que les gusta hacer su frabajo, vy su nivel de
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conflictividad, desde la valoracion de los propios empleadores, es muy bajo. Lo més duro en ese
fransito a la vida adulta fue, para ellos, vivir y salir adelante en soledad, sin apoyos extemnos, una
situacion a la que debieron enfrentarse la mitad de estos jovenes. La inestabilidad laboral v los
problemas con la vivienda completan un panorama poco deseable.

A pesar de las enormes dificultades de partida, vy las que se encuentran en su propio proceso de
fransicion, la mayoria de estos jovenes encuentra un lugar en la sociedad. La inversion de ésta en su
acompanamiento y apoyo en el trdnsito a la vida adulta estd, en téminos generales, bien
empleada y rentabilizada. Tanto los dispositivos como las personas responsables de atender a esta
poblacion realizan un trabaijo eficaz y con resultados bien evaluados por los propios jovenes, tanto
a medio como a largo plazo. Preguntados por los recursos desde los que se frabajd con ellos en su
insercion sociolaboral, una inmensa mayoria valora que es importante que existan recursos de estas
caracteristicas; de ellos destacan el apoyo en la busqueda de empleo y en su mantenimiento, la
relacion personal establecida con los educadores v el buen trato personal recibido, junto a la
ayuda prestada y del interés personal que sintieron hacia si mismos, hacia sus problemas,
expectativas y posibilidades de futuro; valoraron también de forma muy elevada y homogénea la
cudlificacion de los educadores y demds profesionales, relacionando directa e intensamente su
recuerdo de ellos con sus aprendizajes relativos a la autonomia, la independencia y la maduracion
personal.

Algo que se corresponde con la informacion disponible sobre la situacion adulta de estos jovenes:
fres de cada cuatro afima que la vida les va bien o muy bien -solo un pequeno grupo afima que le
va mal- y muestran en general una elevada satisfaccion con el funcionamiento de su vida, ahora
adulta™®

9. EN RESUMEN

Resumiendo lo referido anteriormente, surgen una serie de reflexiones, ideas que se esbozan con la
intencion de promover el debate vy facilitar, mas que productos acabados, elementos para la
construccion de nuevos lineamientos y propuestas.

Como elemento de primer orden, la apuesta por unas politicas integradas de fransicion de los
jovenes a la vida adulta plantea la necesidad de superar la compartimentacion y fragmentacion en
las politicas de juventud, y supone comprender y gestionar mejor la complejidad de la vida de los
jovenes en la era actual En este sentido, las actuaciones que se emprendan desde cualquier
ambito habrian de estar incardinadas en esta idea y en sus consecuencias, deberian ser parte y
participar de las politicas que tienen por objetivo real y central a la juventud, y no proyectarse
como meros apéndices de politicas fragmentadas vy lineales, efimeras en el tiempo y de resultados
escasamente contrastables.

> Algo significativo teniendo en cuenta que el grado de satisfaccion existencial de la poblacion investigada era del
73,3% (Melendro, 2011) mientras que para los jovenes espanoles en el periodo en que se redlizo la investigacion se
situaba en tomo al 84,7% (Lopez Blasco, 2008)). Si bien en los ultimos anos este nivel de satisfaccion de la poblacion
juvenil ha descendido al 75,6% entre los jovenes de 18 a 24 anos (Moreno y Rodriguez, 2013), aun se sitia por encima
de la media de la UE, que es de un 73%.
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Por ofra parte, las politicas de empleo son reconocidas ampliomente como un punto nodal, una
cuestion central para aplicar o anteriormente comentado. Esta comprobado que la probabilidad
de que un joven se encuentre parado decrece con su edad y su nivel educativo, especialmente en
momentos de crisis como el actual. Esto implica dedicar un mayor esfuerzo y atencion a los jovenes
que comienzan a frabajar y a aguellos que han sufrido un fracaso escolar significativo o un
abandono escolar temprano. Nuestro pais, por ejemplo, tiene pocos jovenes con estudios
secundarios de segunda etapa y formacion profesional finalizados, en comparacion con otros
paises europeos; sin embargo este es un nivel educativo con una gran demanda de empleo y que
seguird siéndolo en un futuro. Si bien ya se esta frabajando en este sentido desde el ambito
institucional, reforzar y potenciar estas politicas publicas es un elemento clave para reducir tanto el
desempleo como el abandono escolar temprano, dos enormes problemas para el futuro de nuestros
jovenes.

Como se ha comentado anteriormente, es también importante el frabajo con empresarios y
empleadores en general. Los empleadores manifiestan que las empresas pueden ayudar a los
jovenes con problemas sociales proporcionandoles un empleo que favorezca su socializacion y les
infroduzca en el mundo laboral, ensendndoles un oficio, apoydndoles y dandoles una oportunidad
para integrarse en la empresa y ayuddndoles a entender que tfienen algo que aportar a la
sociedad. La conexion entre empleadores y jovenes de forma inmediata, fluida, sencilla y directa no
puede sino reforzar estos lazos de entendimiento y de frabajo compartido. Si bien es cierto que la
alta tasa de temporalidad en el empleo puede suponer una trampa para ciertos colectivos de
jovenes, la estrategia que plantea desarrollar trayectorias o itinerarios individuales de insercion
puede ayudar a romper esta tendencia. Aungque sin duda poco podrd hacerse si no se asumen
medidas de més amplio calado, medidas claramente politicas.

Hemos visto también como los jovenes en dificultad social son vulnerables por doble partida: por sus
escasos recursos personales y materiales, pero también por la ausencia o la presencia limitada de
un entoro social acogedor, vincular, que ofrezca los apoyos necesarios en caso de crisis ©
conflicto. Asi, procurarles el acceso a elementos bdsicos como una viviendo, un frabajo y un
espacio para las relaciones sociales deben ser considerados una necesidad, no una opcion. Y
fomentar sus redes sociales es algo que ellos deben elegir, pero que podemos facilitarles de
muchas formas, entre ofras las que fienen que ver con un uso consistente e inclusivo de las
tecnologias de la informacion y la comunicacion.

Enfrentarse a los retos més complejos -trabajo precario, soledad ante la vida independiente,
carencias economicas, historias  familiares  dificiles de integrar,- acompanados de  adultos
cuadlificados les convierte, en muchos casos, en adultos resilientes, responsables y autdnomos. Ya
disponemos, entonces, de un modelo de socializacion valioso, a investigar y potenciar, para la
insercion social de quienes sufren mas dificultades, pero también para quienes estén en riesgo de
padecerlas, 0 quienes se acercan a las fronteras de la exclusion casi sin percatarse de ello. Y
disponemos también de al menos un objetivo a conseguir hacer que sus vidas puedan ser
reversibles, fransitables y fransitadas en libertad o, al menos, en la libertad que supone la posibilidad
de elegir mas alla de la supervivencia. Son escasas, en este sentido, las investigaciones sobre lo
que la infervencion socioeducativa aporta socialmente. Iniciar y mantener estudios sistemdticos
sobre las tasas de retorno de lo que la sociedad invierte en esta poblacion ayudaria a visibilizar
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ante la opinion publica lo que se esta haciendo bien, que es mucho, y a entender la labor de
quienes estan implicados en ello.

En cuanto a las nuevas formas de exclusion social juvenil, es necesario detenerse ante la idea de la
denominada “generacion perdida” Una generacion que sufre una preocupante ausencia de
proyectos vitales, y que sin embargo se declara mds que satisfecha con su forma de vivir. Esta
contradiccion nos hace planteanos, inicialmente y especialmente, interogantes: (Estén satisfechos
los jovenes con lo que tienen y no buscan nada mads alld de lo que han podido recibir? Si es asi,
(Qué supone esto para el futuro de una sociedad? (Es importante movilizase y tomar iniciativas de
cambio sobre esta realidad? (Para quée? (Como? O, {podemos interpretar que mds bien lo que
existe es un blogueo por la falta de oportunidades y/o de metas personales y colectivas? Sin duda,
aqui la propuesta pasa por la investigacion de una realidad que no deja de ser inquietante.

Por otra parte, ademds de necesitar una respuesta global a estas y otras preguntas similares, que
oriente su frabajo, los profesionales y las entidades que actuan con esta poblacion se encuentran
a su vez con problemas chora mas dificiles de resolver: con jovenes con menos tiempo para
encontrar un empleo, con menos ofertas de empleo y mas exigentes, con jovenes més desmotivados
cuando no angustiados por su situacion familiar, personal, por la dificultad para encontrar un
espacio vital basico donde vivir. . .. Esto supone, para quien esta ahi, mas esfuerzo, mas formacion,
mas creatividad e imaginacion. Y requiere también de una mayor formacion en estrategias que sean
realmente eficaces, de cara a poder abordar no solo retos mas dificiles, sino también mas complejos
e imprevisibles. Entre ellas, podemos destacar el empoderamiento del joven, la consideracion activa
de sus aportaciones a la sociedad y de ofros elementos que le ayudan a avanzar en su fransito a
una vida adulta responsable e independiente, la flexibilidad en el afrontamiento de las situaciones,
lo creacion de espacios y tiempos para su participacion directa en las cuestiones que les
preocupan y que preocupan, el fomento y el refuerzo de los comportamientos resilientes y de la
creatividad. ..

Finclmente, las tecnologics de la informacion vy la comunicacion, por su propia flexibilidad y
adaoptabilidad a los espacios, los tiempos y los grupos de relacion de los jovenes, pueden tener y
han de tener un papel relevante en el desarollo de estas estrategias. Salbemos poco de como los
jovenes en dificultad se mueven, de cudles son las claves de su relacion con las nuevas tecnologias,
de como las perciben y como pueden ser realmente Utiles para sus vidas. Si manejan los instrumentos
tecnoldgicos como expertos, pero reproducen esguemas culturales alejodos de una cultura
ciudadana, responsable y constructiva, hemos de buscar la forma de ayudares a superar las
bareras y brechas digitales, desde el acompanamiento cudlificado, de forma que las nuevas
tecnologias sean de utilidad para ayudarles a ser independientes y autonomos, la primera parte
para emprender la fransformacion de su propia vida.

Construir una sociedad sostenible y solidaria requiere de este tipo de iniciativas y del trabajo de
todos, educadores, profesionales, empresarios, responsables institucionales  y  politicos,
investigadores y, como no, también del esfuerzo de los propios jovenes. El camino estd trazado.
Queda construir, desde la participacion, el transito hacia un futuro diferente y querido. Un futuro al
que llegar por rutas compartidas.
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